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Kalenderwoche 30/2025                                                      21. Juli 2025

________________________________________________________________________

Mo. : 10.00 - 13.00 Uhr

Mi. : 10.00 - 12.00 Uhr

Fr. : 10.00 - 12.00 Uhr

Ansonsten ist das Büro  über Anrufbeantworter (Tel. 2 75 74) 

oder per E-Mail an awo-asseln@dokom.net erreichbar.

+++ Die Begegnungsstätte Husen ist telefonisch zu erreichen: 0162-530 5110 ++
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==================================================================

Aktuelle Informationen

Das Team des Newsletters möchte sich mit dieser Ausgabe in den

Sommerurlaub verabschieden.

Für Heute haben wir mal ein paar Highlights des 1. Halbjahres 2025

zusammen gestellt, Viel Spaß beim Lesen.

Die nächste Ausgabe des Newsletters gibt es am 01. September

2025.

Bis dahin sonnige Grüße und bleibt gesund

      Wöchentlicher Mittagstisch in Asseln und Husen/Kurl 

Freitag, 25. Juli 2025, 12.00 Uhr                  Freitag, 01. August 2025

Marie-Juchacz-Haus Asseln

Sommerlicher Nudelsalat                           Eintopf Mediterrane
ohne Mayonnaise

Maulwurfdesser Deluxe                              Quarkspeise

Anmeldung bis 22./29.07.2025 bei
Dagmar Vollrath 0176-32448169

Begegnungsstätte Husen

Matjes mit Kartoffelsalat                      Fruchtiges Curry
                                                                mit Reis       

Bienenstichmuffins                              Nektarinen-Quarkcreme

Anmeldung bis 24.07/31.07.2025 bei
Helga Fischer 0162-5305110

Fisch inkl. Dessert € 7,00, ansonsten € 6,00
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=====================================================================

Morgen, Dienstag, 22. Juli 2025 ab 14.00 Uhr findet in Husen der Vortrag der Bundespolizei
statt.

Kommt vorbei, genießt frische Waffeln und ein Tässchen Kaffee und hört Euch die
wertvollen Tipps der Polizeibeamten an.

Ebenfalls morgen, 22. Juli 2025 trifft sich Melanie Looke in der Husener Begegnungsstätte
mit interessierten Wanderern*innen. Nach dem gemeinsamen Kaffeetrinken erfolgt die
moderate Wanderung in die Husen/Kurler Umgebung.

====================================================================

Die Begegnungsstätte Husen/Kurl hat eine Außenhütte erhalten.

Die Helferinnen bedanken sich herzlich bei den Sponsoren:
Bezirksvertretung Scharnhorst, Alexander König und der AWO Asseln-Husen/Kurl

=====================================================================

Bis zum 03. August laufen die wiederkehrenden Veranstaltungen
bei der AWO Asseln-Husen/Kurl

Rund um die Asselner Begegnungsstätte Marie-Juchacz-Haus (MJHs),Flegelstr. 42, und
der Begegnungsstätte Husen, Husener Str. 69, finden regelmäßig folgende
Veranstaltungen statt:

Marie-Juchacz-Haus, Asseln, Flegelstr. 42:

Montag

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr
Spiel und Spaß mit der Wii und Bingo  mit Gisela, im Wechsel, 14tägig, 15.00 Uhr
Rommè-Club, jeden ersten Montag ab 17.00 Uhr
Doppelkopf mit Uwe v. Koblinski, 18 Uhr 
Dienstag

Dagmars Frühstück, jeden ersten Dienstag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung
Tel. 0176-32448169
Walking mit Susanne, 10.00 Uhr
Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr            
Waffeltag jeden 2. Und 4. Dienstag mit Gabriele Kohlhaus, ab 14.00 Uhr    
Club 60 I, jeder letzter Dienstag Monat, 18 Uhr                            
Club 60 II, jeden 1. Dienstag im Monat, 18 Uhr
Mittwoch

Giovanni`s Tellerfrühstück, 14-tägig, 09.30 Uhr, Anmeldung bei Giovanni oder Tel. 27574
Guten Morgen Yoga, 10.00 Uhr mit Eva Hoppe       
Fahrradgruppe mit Bernd Schafsteller, 17.00 Uhr ab MJH
Nordic Walking mit Christel, 19.00 Uhr
Donnerstag

Nordic Walking mit Christel, 10.00 Uhr
Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr
Radtouren mit Gunda (langsam) 15.00 Uhr
Skattreff, 17.30 Uhr      
Handarbeits-Wollstube Okt-Mrz. 17.30-19 Uhr, Apr.-Sep. 18.30-20 Uhr
Lauftreff, 19.00 Uhr
Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, 6-7 €, mit Dagmar, Anmeldung Tel.0176-32448169                         
Fifty-Fifty, jeden 1. Freitag im Monat,17.30 mit Beate Kotkewitz
Fibromyalgie-Gruppe, jeden 4. Freitag im Monat, 16.30 Uhr mit Gisela
Fr/Sa/So
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Übertragung aller BVB Pflichtspiele, Tel. 0172-2751849
Samstag

Lauftreff 09.00 Uhr
Sonntag

Briefmarkenfreunde Asseln, jeden 3. Sonntag10.-13.00 Uhr, Volker Wirt, Tel. 9598994

Begegnungsstätte Husen/Kurl, Husener Str. 69:

Montag

Frühstücksbuffet jeden 1. Montag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung 0162-530 5110
Doppelkopf mit Ellen Schroer u Jürgen Beinfohr, 17,00 Uhr                                               
Außensprechstunde des Seniorenbüros Scharnhorst  jeden 2. Montag im Monat, 12.30 Uhr,
Voranmeldung unter 50 29680 (fällt im Juli/August 2025 aus)
Dienstag

Seniorennachmittag mit Beate 14.00 bis 16.00 Uhr                                                
Waffeltag jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr                                                           
Begegnung VorOrt mit Melanie Looke jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr  
Bingo jeden 3. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr
Lauftreff, 19.00 Uhr
Mittwoch

Frühstücksbuffet Heimatverein Husen/Kurl jeden 3. Mittwoch im Monat, 09.30 Uhr (für
Mitglieder des Heimatvereins, Infos Tel. 01523-3731684)
Donnerstag

Malen mit Christiane, 14.00 bis 16.00 Uhr
Spielen und Klönen, 14.00 bis 16.00 Uhr
Yoga wöchentlich 19.30 Uhr, Tel. 0176-81709068                     
Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, Anmeldung Tel. 0162-530 5110

==================================================================
 

Rückblick auf die zahlreichen Events des 1.
Halbjahres 2025:

 

01. Februar 2025
 

Winterzauber am MJH
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Ebenfalls am 01. Februar 2025 startete der Anfängerkurs des
Lauftreffs
 
 

 

===============================================================

Vortrag in Husen am 12. Februar 2025

Husen / Kurl früher und heute mit Herbert Niehage

                                   
 
==============================================
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===============================
 

Karneval im Marie-Juchacz-Haus
 
25. Februar 2025 - Karnevalfeier Club 60
 

                          
 
27. Februar 2025 - Weiberfastnacht
 
 

   
 

03. März 2025 - Rosenmontag
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==============================================
==============================
 
 
01. März 2025 - Die Fahrradgruppe startet in die Saison
 
 

 
 
==============================================
===============================
 
 
09. März 2025 - Mitgliederversammlung im MJH mit Wahlen
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=====================================================================

03. April 2025 - Bunter Nachmittag in Asseln

=====================================================================
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23. März 2025 - Osterbasar in Husen

30. März 2025 - Osterbasar in Asseln

============================================================

11. April 2025 - Italienischer Abend im MJH
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=====================================================================

22. April 2025 - Modenschau in Husen
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============================================================

04. Mai 2025 - Vernissage in Asseln
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=====================================================================
18. Mai 2025 - Erdbeerfest in Husen

=====================================================================

24. Mai 2025 - Maifeier in Asseln
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=====================================================================

15. Juni 2026 - Zwei-Rad-Oldiee-Ausstellung in Asseln

=====================================================================
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Die BVB-Pflichtspiele auf Großleinwand in Asseln

==================================================================

Die AWO Asseln-Husen/Kurl macht Ferien:

vom 
04. bis 24. August 2025

bleiben unsere Begegnungsstätten geschlossen.
Ab 25. August sind wir dann wieder für Euch da!

==================================================================
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Sollten wir ein Highlight vergessen haben, so bitten wir um Nachsicht !

E-Mail im Browser anzeigen

Sie erhalten diese E-Mail aufgrund Ihrer Beziehung mit Arbeiterwohlfahrt Ortsverein DO-Asseln/Husen/Kurl. Bitte

bestätigen Sie Ihr Interesse, weiterhin E-Mails von uns zu erhalten. Wenn Sie keine E-Mails mehr erhalten

möchten, können Sie diese hier abbestellen.

Flegelstr. 42, Dortmund, Deutschland, 44319

Abmeldung
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