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Newsletter des AWO-Ortsvereins Dortmund-Asseln/Husen/Kurl

Kalenderwoche 48/25 24. November 2025

Gehe zu den
‘Gindte((ungen”
der Seele, 6ffne den Ordner
"Status " kreuze
"C}/uokﬁo]f an und

vergiss das Passwort!

Offnungszeiten Biiro Marie-Juchacz-Haus
Mo. : 10.00 - 12.00 Uhr
Mi. : 10.00 - 12.00 Uhr

Fr. : 10.00 - 12.00 Uhr
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Ansonsten ist das Bliro tber Anrufbeantworter (Tel. 2 75 74)

oder per E-Mail an awo-asseln@dokom.net erreichbar.

+++ Die Begegnungsstatte Husen ist telefonisch zu erreichen: 0162-530 5110 ++

+

Inhalt dieser Ausgabe:

Aktuelle Informationen

Der woéchentliche Mittagstisch in Asseln und Husen am 28.11.2025
Weihnachtsfeier im Bilirgerkrug am 30.11.2025

Weihnachtshaus- und Weihnachtsdorf in Asseln am 06.-07.12.2025
Adventssingen in Asseln am 08.12.2025

Wiederkehrende Angebote in Asseln und Husen

N o o & 0w bd PR

Pressemitteilungen Seniorenbiiro BrackellScharnhorst sowie
Infos des Unterbezirks

8. Vorankiindigungen und Informationen

9. Was zum Schmunzeln und Nachdenken

10. Allgemeine Infos zur Mitgliedschaft und zum Newsletter

1. Aktuelle Informationen
Fiir das Weihnachtshaus bitten wir freundlichst um

Kuchenspenden. Auslagen werden erstattet (0176-22659803).

2. Wochentlicher Mittagstisch in Asseln und Husen/Kurl

Freitag, 30. November 2025

Marie-Juchacz-Haus Asseln

Tortellini-Cinderella
dazu Ciabatta
und gemischter Salat
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Profiterole mal anders

Anmeldung bis 25.11.2025
Dagmar Vollrath 0176-32448169
Begegnungsstatte Husen
Griinkohl-Eintopf
Spekulatius-Zimtstern-Quark

Anmeldung bis 27.11.2025
Helga Fischer 0162-5305110

Fisch inkl. Dessert € 7,00, ansonsten € 6,00

3. Weihnachtsfeier im Blirgerkrug am 30.11.2025
- letzte Moglichkeit fiir die Reservierung bis 21.11.2025 -

Weihnachtsfeie

r
Wir laden Euch herzlich ein zur
Weihnachtsfeier
am 30.11.2025
im Burgerkrug um 15.00 Uhr. Einlass ab 14:30
Uhr.
Entertainer Frank Koch unterhalt uns mit
einem
traditonellem Weihnachtsprogramm.
Kostenbeitrag 13,00 € zu bezahlen bei Anmeldung,
nur im
Buro MJH zu den bekannten Zeiten.
Wir freuen uns auf Euch.

4. Weihnachtshaus und Weihnachtsdorf am 06. und 07. Dezember 2025

auf dem Gelande und im Marie-Juchacz-Haus, Flegelstr.
42 in Asseln
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2 44433

Weihnachtsdorf
Samstag, 06.12.2024 ab 14.00 Uhr
Reibekuchen, Bratwurst vom Grill, Gluhwein, Bier und
Softdrinks

Um 15.00 Uhr kommt der Nikolaus
Um 17.00 Uhr singt der Chor Voice Unit fiur und mit uns
aktuelle und altbekannte Weihnachtslieder.

Weiﬁnactshaus'
Samstag 06.12., Sonntag 07.12.2025 ab 14.00 Uhr
Kaffee, Kuchen, Waffeln

An beiden Tagen findet wieder unser Weihnachtsbasar
statt.

5. Adventssingen in Asseln mit Christine Bramer am 08.12.2025

Christine Bramer ist unser Gast. Sie ist Mitglied unseres Ortsvereins

und wird mit uns Advents- und Weihnachtslieder singen und uns
auf dem Akkordeon begleiten.

6. Wiederkehrende Veranstaltungen bei der AWO Asseln-Husen/
Kurl

Rund um die Asselner Begegnhungsstatte Marie-Juchacz-Haus (MJHSs),Flegelstr. 42, und
der Begegnungsstatte Husen, Husener Str. 69, finden regelmafig folgende
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Veranstaltungen statt:

Marie-Juchacz-Haus, Asseln, Flegelstr. 42:

Montag

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Spiel und Spaf? mit der Wii und Bingo mit Gisela, im Wechsel, 14tagig, 15.00 Uhr
Romme-Club, jeden ersten Montag ab 17.00 Uhr

Doppelkopf mit Uwe v. Koblinski, 18 Uhr

Dienstag

Dagmars Friuhstuck, jeden ersten Dienstag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung

Tel. 0176-32448169

Asselner Helferteam-Frihstick, jeden zweiten Dienstag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung
im Buro zu den Offnungszeiten (Vorkasse 7,00 €)

Walking mit Susanne, 10.00 Uhr

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Waffeltag jeden 2. Und 4. Dienstag mit Gabriele Kohlhaus, ab 14.00 Uhr

Club 60 I, jeder letzter Dienstag Monat, 18 Uhr

Club 60 11, jeden 1. Dienstag im Monat, 18 Uhr

Mittwoch

Giovanni's Tellerfriihstiick, 14-tagig, 09.30 Uhr, Anmeldung bei Giovanni oder Tel. 27574
Guten Morgen Yoga, 10.00 Uhr mit Eva Hoppe

Nordic Walking mit Christel, 19.00 Uhr

Donnerstag

Nordic Walking mit Christel, 10.00 Uhr

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Radtouren mit Gunda (langsam) 15.00 Uhr

Skattreff, 17.30 Uhr

Handarbeits-Wollstube Okt-Mrz. 17.30-19 Uhr, Apr.-Sep. 18.30-20 Uhr

Lauftreff, 19.00 Uhr

Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, 6-7 €, mit Dagmar, Anmeldung Tel.0176-32448169
Fifty-Fifty, jeden 1. Freitag im Monat,17.30 mit Beate Kotkewitz
Fibromyalgie-Gruppe, jeden 4. Freitag im Monat, 16.30 Uhr mit Gisela

FriSalSo

Ubertragung aller BVB Pflichtspiele, Tel. 0172-1751849

Samstag

Lauftreff 09.00 Uhr

Sonntag

Briefmarkenfreunde Asseln, jeden 3. Sonntag10.-13.00 Uhr, Volker Wirt, Tel. 9598994

Begegnungsstitte Husen/Kurl, Husener Str. 69:

Montag

Frihstlcksbuffet jeden 1. Montag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung 0162-530 5110
Doppelkopf mit Ellen Schroer u Jiurgen Beinfohr, 17,00 Uhr

AuRensprechstunde des Seniorenbiros Scharnhorst jeden 2. Montag im Monat, 12.30 Uhr,
Voranmeldung unter 50 29680 (Oktober 2025 aus)

Dienstag

Seniorennachmittag mit Beate 14.00 bis 16.00 Uhr

Waffeltag jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

Begegnung VorOrt mit Melanie Looke jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr (entfallt im
Oktober)

Bingo jeden 3. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

Lauftreff, 19.00 Uhr

Mittwoch

Frihstlicksbuffet Heimatverein Husen/Kurl jeden 3. Mittwoch im Monat, 09.30 Uhr (fur
Mitglieder des Heimatvereins, Infos Tel. 01523-3731684)

Donnerstag

Malen mit Christiane, 14.00 bis 16.00 Uhr
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Spielen und Klénen, 14.00 bis 16.00 Uhr

Yoga wdchentlich 19.30 Uhr, Tel. 0176-81709068
Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, Anmeldung Tel. 0162-530 5110

7. Pressemitteilungen und Infos aus den Stadtbezirken Brackel
und Scharnhorst sowie des AWO Unterbezirks Dortmund

RegelmaRige Angebote von Begegnung VorOrt
Spaziergange und Wanderungen

Ein schoner Tag mit leckeren Waffeln und einer Wanderung ab Husen
Jeden 4. Dienstag im Monat,

Der nachste Termin: 25.11.2025, 14:00 Uhr

Zuerst gibt es in der AWO-Begegnungsstatte Husen-Kurl

Waffeln und Kaffee fur einen kleinen Kostenbeitrag, danach ist man

zu einer Rundwanderung ab Husen eingeladen.

Der Treffpunkt ist vor der AWO-Begegnungsstatte Husen-Kurl,

Husener Str. 69, die Teilnahme ist kostenlos, ohne Anmeldung.

Kaffeeklatsch und Spielenachmittag

in der Begegnungsstatte Scharnhorst, Gerader Weg 1

Jeden Montag, Beginn: 14:00 bis 17:00 Uhr

Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung.

Herzliche Einladung zu den Angeboten von Begegnung VorOrt fur den
Stadtbezirk Scharnhorst

Infos zu allen Angeboten und Anmeldung gibt es bei Melanie Looke, Tel.: 01 60.
557 37 02 oder m.looke@awo-dortmund.de

,Café Spiel mit SpaB“ in Wickede fir Menschen ab 60 Jahren.

Das ,Café Spiel mit Spal3”“ in Wickede sucht neue Mitspieler*innen.Seit 2 Jahren
spielen Senior*innen in den Raumen des Pflegedienstes Pflug.Bei Getranken
und Geback werden Gesellschaftsspiele wie Mensch &rgere Dich nicht,
Rummykub, Kniffel etc. gespielt.Die ehrenamtlichen
Nachbarschaftshelfer*innen, die dieses Angebot begleiten, wirden sich
ebenfalls Gber Verstarkung freuen. Gesucht wird jemand, der sich an einem
Mittwoch im Monat an der Organisation beteiligt.

,Café Spiel mit Spal3“ findet jeden Mittwoch, von 14.00 — 16.00 Uhr beim
Pflegedienst Pflug, Meylantstr. 91, 44319 Dortmund statt. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Nahere Informationen erhalten Sie bei Begegnung VorOrt Brackel, Tel.: 0178
6617 503, Mail: klotz@diakoniedortmund.de

oder beim Seniorenburo Brackel, Tel.: 0231 5029370E-Mail:
seniorenbuero.brackel@dortmund.de

Wiederkehrende Angebote im Stadtbezirk Brackel

Fur Rommeé-Spielende bietet der AWO-Ortsvereins in seiner Begegnungsstatte
ein zusatzliches Angebot an:
Jeden Donnerstag besteht in der Zeit von 14-16 Uhr die Moglichkeit in netter
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Runde Rommé zuspielen.
Die AWO Begegnungsstatte Wambel ist mit der Stadtbahn U43 oder mit dem
Bus 422, Haltestelle Juchostral3e, gut erreichbar.

Das Seniorenburo Brackel ist von Mo.-Fr. von 10-12 Uhr fir Informationen und
Ruckfragen erreichbar.

Kontakt:telefonisch unter 50 29 640 oder per E-Mail an
seniorenbuero.brackel@dortmund.de

Leitfaden fur Soziale Organisationen zur

Teilnahme am 1. Dortmunder Tatendrang ,,Café Spiel mit SpaR* in Wickede
fiir Menschen ab 60 Jahren.

Das ,Café Spiel mit Spaf3“ in Wickede sucht neue Mitspieler*innen.Seit 2 Jahren
spielen Senior*innen in den Raumen des Pflegedienstes Pflug.Bei Getranken
und Geback werden Gesellschaftsspiele wie Mensch argere Dich nicht,
Rummykub, Kniffel etc. gespielt.Die ehrenamtlichen
Nachbarschaftshelfer*innen, die dieses Angebot begleiten, wiirden sich
ebenfalls Gber Verstarkung freuen. Gesucht wird jemand, der sich an einem
Mittwoch im Monat an der Organisation beteiligt.

,Café Spiel mit Spal3” findet jeden Mittwoch, von 14.00 — 16.00 Uhr beim
Pflegedienst Pflug, Meylantstr. 91, 44319 Dortmund statt. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Néahere Informationen erhalten Sie bei Begegnung VorOrt Brackel, Tel.: 0178
6617 503, Mail: klotz@diakoniedortmund.de

oder beim Seniorenburo Brackel, Tel.: 0231 5029370 E-

Mail: seniorenbuero.brackel@dortmund.de

8. Vorankiindigungen Dezember 2025:

Winterpause vom 21.12.2025 bis 11.01.2026
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10. Infos rund um Newsletter und Mitgliedschaft bei der AWO

Asseln-Husen/Kurl
Besuchen Sie uns auf unserer HOMEPAGE oder bei Facebook
Alle Infos rund um unseren Ortsverein inklusiv Kontaktdaten, Programmangeboten und
Impressionen von Veranstaltungen findet man im Internet unter

http:/lwww.awo-asseln.de

Werden auch SIE Mitglied der AWO
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z.B. im Ortsverein Dortmund-Asseln/Husen/Kurl!
Antragsformular hier ausdrucken, ausfiillen und per Post oder eingescannt per E-Mail senden an
AWO Ortsverein Asseln/Husen/Kurl
Flegelstr. 42
44319 Dortmund

E-Mail: awo-asseln@dokom.net

Der AWO-Newsletter HERZBLATT-ONLINE

fur die Uber 1.000 Abonnenten informiert mit aktuellen Nachrichten aus der Arbeiterwohlfahrt (AWO),
dem kommunalen Bereich, den Vereinen, Kultur, (Sozial-)Politik und Gesellschaft.

Termine oder sonstige Textbeitrage, Linkhinweise aber auch konstruktive Kritik (oder auch Lob...) sind
herzlich willkommen. Redaktionsfremde Artikel missen nicht der Meinung des Redaktionsteams
entsprechen.

Erscheinungsweise:
Der Newsletter HERZBLATT-ONLINE erscheint im Regelfall immer wochentlich montags (bzw. dienstags
nach einem Feiertag). Redaktionsschluss ist immer der Sonntag vor dem Erscheinungsdatum, 17.00 Uhr.

Haftungshinweis:

Trotz sorgféltiger Kontrolle Gbernimmt die Redaktion keine Haftung fir die Inhalte redaktionsfremder
Beitrdge und externer Links. Fur den Inhalt redaktionsfremder Beitrage und extern verlinkter Seiten sind
ausschlief3lich deren Verfasser bzw. Betreiber verantwortlich.

Datenschutz:
Bitte beachten Sie die Uber folgenden Link erreichbaren Hinweise zum Datenschutz:

http://www.awo-asseln.de/Datenschutzerklaerung awo-asseln_de.pdf

Anfragen und Hinweise sowie eigene Beitrage fir das HERZBLATT-ONLINE sendet bitte an

awo-asseln@dokom.net

Mit freundschaftlichen Grii3en
Redaktion von HERZBLATT - ONLINE
V.i.S.d.P.

AWO-0V DO-Asseln/Husen/Kurl
Flegelstr. 42

44319 Dortmund

E-Mail im Browser anzeigen

Sie erhalten diese E-Mail aufgrund lhrer Beziehung mit Arbeiterwohlfahrt Ortsverein DO-Asseln/Husen/Kurl. Bitte
bestatigen Sie lhr Interesse, weiterhin E-Mails von uns zu erhalten. Wenn Sie keine E-Mails mehr erhalten

mochten, kdnnen Sie diese hier abbestellen.
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Flegelstr. 42, Dortmund, Deutschland, 44319

Abmeldung

This is a Test Email only.
This message was sent for the sole purpose of testing a draft message.
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