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,Das schone am Friihling ist,
dass er immer dann kommt,
wenn man ihn am
dringendsten braucht.”
Jean Paul

Offnungszeiten Biiro Marie-Juchacz-Haus
Mo. : 10.00 - 12.00 Uhr
Mi. : 10.00 - 12.00 Uhr

Fr.:10.00 - 12.00 Uhr
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Ansonsten ist das Bliro liber Anrufbeantworter (Tel. 2 75 74)
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Freitag, 01. Mai 2026

entfallt aufgrund des Feiertags

3. Neuigkeiten und Events im April/Mai 2026:

+ Modenschau der AWO Asseln-Husen/Kurl

Mode, die zu Euch kommt.
Die Kollektion wie auf MaB geschneidert.

28.04.2026, 15.00 Uhr

Superschick

L

4
P
i)

in der Begegnungsstatte Husener Str. 69

Freut Euch auf einen angenehmen Nachmittag in Husen.

Barrierefrei erreicht Ilhr die Prasentation der Modekollektion.

Es gibt Kaffee und Kuchen bzw. Waffeln.

Mitfahranfragen kénnen mit Gisela abgesprochen werden.

Anmeldung erforderlich, im Biiro oder bei Gisela, Tel. 0176-22659803 oder
bei Helga Tel. 0172-5674538

* Italienischer Abend in Asseln am 08. Mai 2026 - ausgebucht -

Kiichenchef Giovanni kocht fiir uns!

Meniifolge
1. Gang Aubergine mit Parmesan-Kéase liberbacken,
kleiner Salat
2. Gang Nudeln mit Lachs
3. Gang Hahnchen-Filet in Tomaten-Sahne Sauce
Kartoffeln und Spinat
4. Gang frische Erdbeeren mit Mascarpone-Creme

* Erdbeerfest in Husen am 31. Mai 2026

Das Team Husen ladt wieder ein zum
Erdbeerfest

27.04.26, 17:51
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am 31. Mai 2026, ab 14.00 Uhr

Feine Kuchen rund um die Erdbeere und
deftige Grillspezialitaten nebst Dips und Salate

sowie Erdbeerbowle mit und ohne Alkohol
sorgen fiir den kulinarischen Genuss

Kostenbeitrag flr Speisen € 14,00 inklusive

Kaffee
mit Voranmeldung unter Tel. 0172-567 4538

4. Berichte aus den vergangenen Wochen:

** antfallt

5. Wiederkehrende Veranstaltungen bei der AWO Asseln-Husen/
Kurl

Rund um die Asselner Begegnhungsstitte Marie-Juchacz-Haus (MJHs),Flegelstr. 42, und
der Begegnungsstatte Husen, Husener Str. 69, finden regelmafiig folgende
Veranstaltungen statt:

Marie-Juchacz-Haus, Asseln, Flegelstr. 42:

Montag

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Spiel und Spaf3 mit der Wii und Bingo mit Gisela, im Wechsel, 14tagig, 15.00 Uhr
Romme-Club, jeden ersten Montag ab 17.00 Uhr

Doppelkopf mit Uwe v. Koblinski, 18 Uhr

Dienstag

Dagmars Frihstuck, jeden ersten Dienstag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung

Tel. 0176-32448169

Asselner Helferteam-Frihstick, jeden dritten Dienstag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung im
Biro zu den Offnungszeiten (Vorkasse 7,00 €), es sind fiir den 17.03. noch Platze frei
Walking mit Susanne, 10.00 Uhr

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Waffeltag jeden 2. Und 4. Dienstag, 14.00 Uhr

Club 60 I, jeder letzter Dienstag Monat, 18 Uhr

Club 60 11, jeden 1. Dienstag im Monat, 18 Uhr

Mittwoch

27.04.26, 17:51
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Giovanni's Tellerfrihstick, jeden zweiten Mittwoch i.M., 09.30 Uhr, Anmeldung bei
Giovanni oder Tel. 27574

Guten Morgen Yoga, 10.00 Uhr

Fahrradgruppe, Start im Marz 15:00h, ab April (Sommerzeit) 16:00h.
Nordic Walking mit Christel, 19.00 Uhr

Donnerstag

Nordic Walking mit Christel, 10.00 Uhr

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Skattreff, 17.30 Uhr

Handarbeits-Wollstube Okt-Mrz. 17.30-19 Uhr, Apr.-Sep. 18.30-20 Uhr
Lauftreff, 19.00 Uhr

Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, 6-7 €, mit Dagmar, Anmeldung Tel.0176-32448169
Fifty-Fifty, jeden 1. Freitag im Monat,17.30 mit Beate Kotkewitz
Fibromyalgie-Gruppe, jeden 4. Freitag im Monat, 16.30 Uhr mit Gisela
FriSalSo

Ubertragung aller BVB Pflichtspiele, Tel. 0172-1751849

Samstag

Lauftreff 09.00 Uhr

Sonntag

Briefmarkenfreunde Asseln, jeden 3. Sonntag 10-13.00 Uhr, Volker Wirt, Tel. 9598994

Begegnungsstatte Husen/Kurl, Husener Str. 69:

Montag

Fruhsticksbuffet jede n 1. Montag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung 0172-567 4538
Doppelkopf mit Ellen Schroer, 17,00 Uhr

AuRRensprechstunde des Seniorenblros Scharnhorst jeden Montag, 08-9.00 Uhr
Dienstag

Seniorennachmittag mit Beate 14.00 bis 16.00 Uhr

Bingo jeden 3. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

Waffeltag jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

Lauftreff, 19.00 Uhr

Mittwoch

Fruhsticksbuffet Heimatverein Husen/Kurl jeden 3. Mittwoch im Monat, 09.30 Uhr (fur
Mitglieder des Heimatvereins, Infos Tel. 01523-3731684)

NEU NEU NEU Yoga mit Heike, jeden Mittwoch, 18.00 - 19.30 Uhr

Donnerstag

Malen mit Christiane, 14.00 bis 16.00 Uhr

Spielen, 14.00 bis 16.00 Uhr

Yoga wdchentlich 19.30 Uhr, Tel. 0176-81709068

Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, Anmeldung Tel. 0177-4982007

Handarbeiten, 13.30 Uhr, vierzehntégig, nachstes Treffen 08.05.2026, Gaste willkommen

DORTMUND

AWO Lauftreff - TERMINE 2026

Informationen und Termine

31.01.2026 Start Anfangerkurs

04.01.2026 Neujahrslauf am Phénix See

07.03.2026 ab 10.00 Uhr FITNESSFRUHSTUCK

02.04.2026 ab 19.00 Uhr Lauftreff Stammtisch
(Training findet in Eigenregie statt)

18.04.2026 Abschlusslauf Anfangerkurs 2026

mit Ubergabe der Urkunden und Grillfest

27.04.26, 17:51
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01.05.2026 Volks- und StraBenlauf in Kaiserau
10.07.2026 ab 17.00 Uhr “ITALIENISCHE PARTY”
10.09.2026 ab 19.00 Uhr Lauftreff Stammtisch
(Training findet in Eigenregie statt)
10.10.2026 MAMMUT Marsch in Dortmund
08.11.2026 Bottroper Herbstwaldlauf
17.12.2026 ab 18.00 Uhr Gliihweinabend

Dies ist die Ubersicht der zurzeit geplanten Veranstaltungen, zusétzlich zu
unseren festen Trainingszeiten. Weitere Infos findet ihr regelméaBig auf
unserer Homepage oder aktuell im Chat.

Weitere Infos unter: www.awo-lauftreff-dortmund.de

6. Pressemitteilungen und Infos aus den Stadtbezirken
Bra%:kel udnd Scharnhorst sowie des AWO Unterbezirks
ortmun

Newsletter Nr. 07 | 2026
23. April 2026

Liebe Leser*innen,
heute rufen wir auf zur Teilnahme an der Demonstration zum 1.Mai, stellen
unsere 3 Fragen an Henrike Struck zum Protesttag am 05.05.26 und berichten
Uber eine neue Infotafel bei der AWO in Eichlinghofen. Dazu kommt eine
Ausstellung mit interessanten Landschaftsbildern.
Im Reiterhof der AWO-Werkstatten in Linen sind Stellen fir ein FSJ oder im
BFD frei, bitte weitersagen.
Viel Spald beim Lesen wiinscht euch euer Redaktionsteam.
Am 1. Mai setzen wir als AWO, wie jedes Jahr, ein Zeichen fur Solidaritat und
gute Arbeitsbedingungen. Wir mochten euch zur Teilnahme an der
Demonstration am 1. Mai 2026 aufrufen und fur das anschlielBende Familienfest
im Westfalenpark einladen.

ACHTUNG! NEUER ABLAUF!

Die Kundgebung beginnt um 10:30 Uhr am Platz der alten Synagoge. Wir
treffen uns bereits um 10:00 Uhr am Stadtzentrum in der Klosterstraf3e 8-10,
um mit AWO-Fahnen ausgestattet gemeinsam rechtzeitig dorthin aufzubrechen.

Gegen 11:15 Uhr bricht der Demonstrationszug mit vielen Tausend Menschen
Richtung Westfalenpark auf, wo auch das gro3e Familienfest stattfindet. Hier
sind wir auch in diesem Jahr als AWO stark vertreten und haben viele Angebote
fur Jung und Alt. In unmittelbarer Nahe zur Bihne, in der Mitte des Festplatzes,
findet ihr den AWO-Stand und unser Schlemmermobil mit legendérer Bio-
Currywurst vom Schultenhof. Direkt nebenan gibt es wieder Action fur Kinder
und Jugendliche vom Team der offenen und aufsuchenden Kinder- und
Jugendarbeit.

Der Eintritt in den Westfalenpark ist mit dem Demonstrationszug frei (Eingang
Ruhrallee). Wir freuen uns, euch bei der Demo und/oder auf dem Familienfest
zu sehen.

In Zeiten zahlreicher Krisen im In- und Ausland entsteht zunehmend der
Eindruck, dass politische Entscheidungen sich von den Zielen einer inklusiven
Gesellschaft entfernen. Dabei hat sich Deutschland sowohl mit der UN-
Behindertenrechtskonvention als auch durch eigene Gesetze klar zur Inklusion
verpflichtet. Umso besorgniserregender ist es, dass geplante Einsparungen im
Sozialbereich sowie verdnderte Rahmenbedingungen auf kommunaler Ebene
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bereits erzielte Fortschritte bei der gesellschaftlichen Teilhabe gefahrden.

Noch immer erleben viele Betroffene taglich Benachteiligung und Ausgrenzung.
Es ist nachvollziehbar, dass in schwierigen Zeiten Kompromisse notwendig sind
und nicht alle Winsche erflllt werden kénnen. Doch gesellschaftliche Teilhabe
darf nicht darunter leiden. Sie ist kein verzichtbarer Zusatz, sondern ein
grundlegendes Recht — und zugleich eine wichtige Grundlage fir den
Zusammenhalt in unserer Gesellschaft und das Funktionieren der Demokratie.
Deshalb gilt: Setzen wir am 5. Mai mit einem Protestmarsch ein klares
Zeichen - gegen Ausgrenzung und Diskriminierung, fiir Solidaritat und
echte Teilhabe!

Wann? 5. Mai 2026 | 13:00 UhrWo? LeuthardstraRe 13

Von der Leuthardstral3e bewegt sich der Protestmarsch tber den Wall zum
Hauptbahnhof. Es gibt einen Stopp vor dem Ful3ballmuseum mit einer kurzen
Kundgebung. AnschlieRend bewegt sich der Protestmarsch wieder zurlick zur
Assistenzagentur an der LeuthardstralRe. Drei Fragen an ... Heute mit Henrike
Struck (padagogische Leitung und Leitung Werkbereich der Werkstatten der
AWO Dortmund) zum internationalen Protesttag am 5. Mai.

Redaktion Hallo Henrike, kannst du uns kurz erkldren, was es mit dem
Européischen Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung auf
sich hat? Henrike Struck Der Européische Protesttag zur Gleichstellung von
Menschen mit Behinderung findet jéhrlich am 5. Mai statt und setzt ein Zeichen
fur Barrierefreiheit, Teilhabe und die Rechte von Menschen mit Behinderung. Er
macht auf die Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen aufmerksam.
Zahlreiche Verbénde fordern zu diesem Termin ein Ende der Diskriminierung
und eine wirkliche Teilhabe an der Gesellschaft. Der Protesttag findet seit 1992
jedes Jahr statt. Heute soll an dem Tag vor allem auf Diskriminierung und
fehlende Inklusion aufmerksam gemacht werden. In diesem Jahr steht der auch
von der "Aktion Mensch" mitgetragene Protesttag unter dem Motto
"Menschenrechte sind nicht verhandelbar".

Redaktion Wie beteiligen sich AWO und WAD am diesjéhrigen Protesttag?
Henrike Struck Am Protesttag sollen die Rechte der Menschen mit
Behinderung in unserer Gesellschaft sichtbar gemacht werden. Daher haben wir
dieses Jahr mit dem Protestmarsch durch die Innenstadt einen Ort gewéhlt, an
dem wir viele Menschen erreichen. Wir werden unterstltzt von verschiedenen
Verbénden, die ihre Teilnahme zugesagt haben, unter anderem auch von den
Special Olympics NRW.

Redaktion Was ist fir den 5. Mai konkret geplant, um auf die Anliegen von
Menschen mit Behinderungen aufmerksam zu machen?

Henrike Struck Wir starten um 13:00 Uhr an der Leuthardstral3e 13. Von dort
gehen wir eine Runde lber den Wall und sind spétestens gegen 14:00 Uhr
wieder an der Leuthardstral3e. Auf dem Protestmarsch werden wir Banner
tragen und Flyer verteilen, auf denen wir informieren und Passanten dazu
auffordern, ein kurzes Stlick des Weges mit uns zu gehen.

Liebe Henrike, wir danken dir fir das Gespréach und hoffen, dass Ihr eine grole
Aufmerksamkeit und damit auch mehr Gleichstellung in unsere Stadt Dortmund
erreicht.

Wir moéchten an dieser Stelle alle Leser*innen einladen, uns

beim Protestmarsch zu begleiten und damit ein wichtiges Zeichen fiir
Gleichstellung zu setzen.
Der AWO-Ortsverein hat die Entwicklung des Bergbaus und der
Arbeiterbewegung  historisch  aufbereitet und auf einer Infotafel
zusammengefasst. Diese wird feierlich am Donnerstag, 30. April 2026 um
11:00 Uhr im Eichlinghofer Dorfkern (Stockumer StraRe 433) enthiillt.

Unter anderem spricht Ex-Oberburgermeister Ullrich Sierau als Vorsitzender des

27.04.26, 17:51
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Historischen Vereins Dortmund ein Gru3wort. Im Anschluss gibt es einen
Empfang in der AWO-Begegnungsstatte Haus Schwerter (gegentiber).

Die AWO Eichlinghofen ladt herzlich ein, bei der Einweihung dabei zu sein.

Foto: Bergleute ,Henriette“, um 1880 | Quelle: Forderverein Bergbauhistorischer
Statten Ruhrrevier e.V.

"Landschaftsbilder” ist der Titel der neuen Fotoausstellung in der Eichlinghofer
AWO-Begegnungsstatte Haus Schwerter. Die Fotografen Ulrike Romeis und
Josef Bieker zeigen die Géarten und Parks des Ruhrgebiets jenseits der
gangigen Klischees. Zwei Jahre lang haben sie Schlossparks, Stadtgrin,
botanische Gaérten, reprasentative Parks und die in Landschaftsparks
umgewandelten Industriebrachen mit der Kamera festgehalten. lhre Bilder
dokumentieren die Briiche in der Gartenkultur einer ehemaligen Industrieregion.
Haus Schwerter | Stockumer Stralle 434 - der Eintritt ist frei, Gaste sind
herzlich willkommen.

Das Zentrum fur Therapeutisches Reiten sucht fir das kommende Jahr noch
engagierte FSJler*innen und Bufdis!

Der Freiwilligendienst auf dem AWO-Reiterhof bietet spannende Einblicke in ein
vielseitiges und sinnstiftendes Berufsfeld: Freiwillige erhalten die Mdglichkeit,
den besonderen Arbeitsalltag rund um Pferde und Menschen mitzuerleben.
Dabei geht es nicht nur den Umgang mit den Tieren, sondern auch um die
Arbeit mit Menschen, die im Rahmen des therapeutischen Reitens geftrdert
werden.

Weitere Infos bekommt ihr telefonisch unter 0 23 06 . 96 31 80 oder per E-Mall
unter info@awo-reiterhof.de. Zum Schluss...... mochten wir uns was fur die
Zukunft wiinschen:

Noch mehr aktuelle News rund um die Dortmunder AWO findet ihr in unseren
Social Media Kanalen. Ihr seid herzlich eingeladen, euch dort téglich zu
informieren und rege zu beteiligen. Lasst gerne eure Kommentare und Likes
unter den Posts da. Leser*innenbeteiligung Bitte nutzt diesen Newsletter als
Forum fur Euch. Hier kann man geplante Feiern und Veranstaltungen einstellen,
uns mit Anregungen und Kritik Gberh&ufen.

Wir freuen uns Uber jede Zuschrift an:
newsletter@awo-dortmund.de

Und macht Werbung fur uns bei euch in den Ortvereinen, bei Veranstaltungen,
im Bekanntenkreis oder auf der Arbeit.

Jede*r, der oder die eine E-Mail an:

newsletter@awo-dortmund.de

schreibt mit dem Betreff "Newsletter", wird diesen Newsletter erhalten.

Beim Schlaganfall kommt es auf
Tempo an

Die Zahlen sind erschreckend: Etwa 270 000 Menschen erleiden jahrlich in
Deutschland einen Schlaganfall und jeder flinfte Betroffene stirbt in den ersten Wochen
an den Folgen. Rund 70.000 Betroffene erleiden jahrlich einen erneuten Schlaganfall
(sog. Rezidiv) und 80 % unter den Patientinnen und Patienten sind 60 Jahre und alter.
(Quelle: Deutsche Schlagabfall-Hilfe)

Grundgenug sich mit dem Thema zu beschéftigen, tber die Erkrankung und
Hintergrinde aufzuklaren und tber Vor- und Nachsorge zu informieren

»2Anlasslich des bundesweiten Aktionstags gegen den Schlaganfall am 10. Mai
2026 laden Mitglieder das NetzWerks Aktiv Alterwerden im Stadtbezirk Brackel und
das Seniorenbiiro Brackel daher nach 2024 zum zweiten Mal zu unterschiedlichen

27.04.26, 17:51
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Veranstaltungen ein, um das Thema ,Schlaganfall“ ndher in den Fokus von Betroffenen
und deren Angehdrige zu riicken.
Start ist am Dienstag, 5.05.2026:

Woran man einen Schlaganfall
erkennt, wie er entsteht und wie man ihn effektiv behandeln kann, das erklart
Chefarzt Prof Dr. Linnebank um 17 Uhr im Vortragssaal der Knappschafts
Kliniken Dortmund, Am Knappschaftskrankenhaus 1, 44309 Dortmund.

Dabei erfahren die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer auch, welche Risikofaktoren es gibt und wie man
einem Schlaganfall durch gesunde Lebensfiihrung vorbeugen kann.
Am Mittwoch, 06. Mai, folgen zwei Vortrage zum Thema ambulante Nachsorge im
logopéadischen und ergo-Iphysiotherapeutischen Bereich nach einem
Schlaganfall. Um 15 Uhr
referieren Katrin Bennemann aus der Logopéadischen Praxisgemeinschaft Afhiippe
& Bennemann und Adam Bilik von Ortho Reha in der AWO-Begegnhungsstitte
Brackel, Haferfeldstr. 3-5, 44309 Dortmund. Frau Bennemann wird i.R. ihres Vortrags
zudem die neue Selbsthilfegruppe flr Schlaganfallpatientinnen und-patienten
vorstellen. Einlass ist ab 14 Uhr.
Im Rahmen von ,,Friihstiick mit Vortrag“ informiert am Samstag, 09. Mai das
Sanitatshaus Tingelhoff tGber Hilfsmittel im Alltag fur an einem Schlaganfall
erkrankte Menschen und deren unterstitzende Angehorige, Freunde oder Nachbarn.
Von 10 -12 Uhr |adt das Seniorenhaus Lucia, Wickeder Hellweg 93, 44319 Dortmund
ein und richtet an diesem Vormittag das Friihstick aus.
Zur besseren Planung der drei Veranstaltungen bittet das Seniorenbtiro Brackel um
eine jeweilige Anmeldung unter Tel.: 50-29 640. E-Mail:
seniorenbuero.brackel@dortmund.de
Die Teilnahme bei allen Veranstaltungen ist kostenfrei.

Smartphone und Handysprechstunde gemeinsam mit youngcaritas
Dortmund

Parallel zum Repair Café konnen in der Zeit von 16.00 - 18.00 Uhr Fragen,
Unsicherheiten und Probleme mit dem eigenen Smartphone oder dem
Handy kostenfrei in Zweiergesprachen mit erfahrenen Mitarbeiterinnen von
youngcaritas und des Repair Cafés geklart werden.

Jeweils montags vor einem Repair Café nimmt das Seniorenbiro Brackel
(Tel.: 0231/ 50-29640) ab 9.00 Uhr verbindliche Anmeldungen fiir die
Smartphone- und Handysprechstunde entgegen.

.Café Spiel mit SpaB“ in Wickede, Brackel und Wambel

freut sich Gber neue Mitspieler*innen. Bei Getranken und Geback werden
Gesellschaftsspiele wie Mensch argere Dich nicht, Rummy-Cub, Kniffel, Skat,
Schach, usw. gespielt.Die ehrenamtlichen Nachbarschaftshelfer*innen des
Seniorenbiros begleiten die jeweiligen Angebote von 14-16 Uhr.

"Café Spiel mit SpaR Wickede" findet jeden Mittwoch in den Raumen des
Pflegedienstes Pflug, Meylantstr. 91, 44319 Dortmund statt.

"Café Spiel mit SpaR Brackel" |adt jeden 4. Freitag im Monat ins Arent Rupe
Gemeindehaus, Flughafenstr.7 ein.

In der AWO-Begegnungsstatte Wambel, Wambeler Hellweg 7 treffen sich
spielfreudige Senioren*innen an jedem 1. Dienstag im Monat zum "Café
Spiel mit SpalR Wambel". Fir alle drei Angebote gilt: Anmeldungen sind nicht
erforderlich!

Né&here Informationen erhalten Sie bei Begegnung Vor Ort Brackel, E-Mail:
begegnungbrackel@ diakoniedortmund.de

oder im Seniorenbtro Brackel, Tel.: (0231) 50 29370 und 50 29640 E-Mail:
seniorenbuero.brackel@dortmund.de
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Fir Rommé-Spielende bietet der AWO-Ortsverein Wambel in seiner
Begegnungsstatte am Wambeler Hellweg 7 ein interessantes Angebot an:
Jeden Donnerstag besteht in der Zeit von 14-16 Uhr die Mdglichkeit in
netter Runde Rommé zuspielen.

Die AWO Begegnungsstatte Wambel ist mit der Stadtbahn U43 oder mit dem
Bus 422, Haltestelle Juchostral3e, gut erreichbar.

Néahere Informationen erhalten Sie bei Begegnung VorOrt Brackel, T Tel.: 0231
5029370 E-Mail: seniorenbuero.brackel@dortmund.de

Spiel und Unterhaltung in der AWO- Begegnungsstatte Wambel

Im Café Spiel mit SpaR Wambel sind besonders alleinstehende Menschen
herzlich willkommen, die gerne neben Karten- oder Gesellschaftsspielen
auch die Zeit fur Gesprache untereinander nutzen mdchten.

Hierzu laden die Nachbarschaftshelfenden des Seniorenbiiros Brackel
und die Vorsitzende des Ortsvereins Korne/ Wambel, Ulla Bliese, am
Dienstag, 05. Mai von 14.00 - 16.00 Uhr Seniorinnen und Senioren aus
Wambel und Umgebung herzlich in die AWO Begegnungsstatte Wambel,
Wambeler Hellweg 7 ein.

Gerne durfen eigene Spiele mitgebracht und Spielwunsche gedulRert
werden.

Auch Schach- und Skatspielende durfen sich in den barrierearmen
Raumen zu diesem kostenfreien Angebot angesprochen fuhlen.

Geback, Kaffee, Tee oder Kaltgetranke werden von dem Ortsverein AWO-
Kérne/Wambel gegen ein kleines Entgelt angeboten.

Die AWO Begegnungsstatte Wambel ist mit der Stadtbahn U43 oder mit
dem Bus 422, Haltestelle Juchostral3e, gut erreichbar.

Etwaige Ruckfragen beantwortet das Seniorenburo Brackel, Kontakt:
(0231) 50 29 640 oder per E-Mail an seniorenbuero.brackel@dortmund.de

7. Vorankiindigungen Juni 2026:

21.06.2026 - Zwei-Rad-Oldie-Treffen in Asseln
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9. Infos rund um Newsletter und Mitgliedschaft bei der AWO

Asseln-Husen/Kurl
Besuchen Sie uns auf unserer HOMEPAGE oder bei Facebook
Alle Infos rund um unseren Ortsverein inklusiv Kontaktdaten, Programmangeboten und
Impressionen von Veranstaltungen findet man im Internet unter

http://lwww.awo- In.

Werden auch SIE Mitglied der AWO

z.B. im Ortsverein Dortmund-Asseln/Husen/Kurl!
Antragsformular hier ausdrucken, ausfiilllen und per Post oder eingescannt per E-Mail senden an
AWO Ortsverein Asseln/Husen/Kurl
Flegelstr. 42
44319 Dortmund

E-Mail: awo-asseln@dokom.net

Der AWO-Newsletter HERZBLATT-ONLINE

fur die uber 1.000 Abonnenten informiert mit aktuellen Nachrichten aus der Arbeiterwohlfahrt (AWO),
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dem kommunalen Bereich, den Vereinen, Kultur, (Sozial-)Politik und Gesellschaft.

Termine oder sonstige Textbeitrédge, Linkhinweise aber auch konstruktive Kritik (oder auch Lob...) sind
herzlich willkommen. Redaktionsfremde Artikel missen nicht der Meinung des Redaktionsteams
entsprechen.

Erscheinungsweise:
Der Newsletter HERZBLATT-ONLINE erscheint im Regelfall immer wdchentlich montags (bzw. dienstags
nach einem Feiertag). Redaktionsschluss ist immer der Sonntag vor dem Erscheinungsdatum, 17.00 Uhr.

Haftungshinweis:

Trotz sorgféltiger Kontrolle Gbernimmt die Redaktion keine Haftung fur die Inhalte redaktionsfremder
Beitrage und externer Links. Fiir den Inhalt redaktionsfremder Beitrdge und extern verlinkter Seiten sind
ausschlief3lich deren Verfasser bzw. Betreiber verantwortlich.

Datenschutz:
Bitte beachten Sie die Uber folgenden Link erreichbaren Hinweise zum Datenschutz:

http:/lwww.awo-asseln.de/Datenschutzerklaerung_awo-asseln_de.pdf
Anfragen und Hinweise sowie eigene Beitrage fur das HERZBLATT-ONLINE sendet bitte an
awo-asseln@dokom.net
Mit freundschaftlichen Griif3en
Redaktion von HERZBLATT - ONLINE
V.i.S.d.P.
AWO-0OV DO-Asseln/Husen/Kurl

Flegelstr. 42
44319 Dortmund

E-Mail im Browser anzeigen

Sie erhalten diese E-Mail aufgrund Ihrer Beziehung mit Arbeiterwohlfahrt Ortsverein DO-Asseln/Husen/Kurl. Bitte
bestatigen Sie Ihr Interesse, weiterhin E-Mails von uns zu erhalten. Wenn Sie keine E-Mails mehr erhalten

mochten, kdnnen Sie diese hier abbestellen.

Flegelstr. 42, Dortmund, Deutschland, 44319

Abmeldung

27.04.26, 17:51
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