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Newsletter des AWO-Ortsvereins Dortmund-Asseln/Husen/Kurl

Kalenderwoche 20/26 11. Mai 2026

Humor ist der
Knopf, der
verhindert,
dass uns der
Kragen platzt.

= Joachim Ringelnatz

Offnungszeiten Biiro Marie-Juchacz-Haus
Montag, Mittwoch, Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr

Ansonsten ist das Biiro Giber Anrufbeantworter (Tel. 2 75 74)

oder per E-Mail an awo-asseln@dokom.net erreichbar.

+++ Die Begegnungsstatte Husen ist telefonisch zu erreichen: 0172-567 4538 +++
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Begegnungsstatte Husen
Griechische Moussaka
Obstsalat

Anmeldungen bis 14.05.2026 bei
Hedwig, Tel 0177-4982007

3. Neuigkeiten und Events im Mai/Juni 2026:

* Erdbeerfest in Husen am 31. Mai 2026
- RESTKARTEN VORHANDEN-

Das Team Husen ladt wieder einzum Erdbeerfest
am 31. Mai 2026, ab 14.00 Uhr

Feine Kuchen rund um die Erdbeere und deftige Grillspezialitaten
nebst Dips und Salate sowie Erdbeerbowle mit und ohne Alkohol

sorgen fiir den kulinarischen Genuss.

Kostenbeitrag fiir Speisen € 14,00 inklusive Kaffee
mit Voranmeldung unter Tel. 0172-567 4538 oder in den Begegnungsstitten

* Der Forderverein Marie-Juchacz-Haus e.V. ladt zum wiederholten Male
zum Asselner

ZWEI-RAD-OLDIE-TREFFEN

auf dem Platz vor dem MJH, Flegelstr. 42 in Asseln.
Wie zeigen die lebendige Geschichte der alten Zweirad-Welt.

Sonntag, 21. Juni 2026, 11.00 Uhr

Bestaunen Sie auch in diesem Jahr die ,,alten Schatzchen* der Oldtimer-
Liebhaber.

Selbstverstandlich bietet die Asselner Helfer-Crew wieder die bekannten
kulinarischen Leckereien an.

Wir freuen uns auf Euren Besuch.

4. Berichte aus den vergangenen Wochen:

. Italienischer Abend in Asseln am 08. Mai 2026

Bei unserem traditionellen Abend lieRen sich unsere Besucher ein kostliches 4-
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Gange-Menii schmecken und genossen einen rundum gelungenen Abend in
geselliger Atmosphére.

Die Veranstaltung war erneut bis auf den letzten Platz ausverkauft.

Giovanni zauberte mit seinen Helfern und Helferinnen typische italienische
Spezialititen und sorgte damit fiir begeisterte Gaste.

Dafur bedanken wir uns herzlich bei ihm und seinem Team.

Eine Wiederholung des beliebten italienischen Abends ist bereits fiir Oktober
2026 geplant.

5. Wiederkehrende Veranstaltungen bei der AWO Asseln-Husen/
Kurl

Rund um die Asselner Begegnungsstitte Marie-Juchacz-Haus (MJHs),Flegelstr. 42, und
der Begegnungsstatte Husen, Husener Str. 69, finden regelmaRig folgende
Veranstaltungen statt:

Marie-Juchacz-Haus, Asseln, Flegelstr. 42:

Montag

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Spiel und Spal? mit der Wii und Bingo mit Gisela, im Wechsel, 14tagig, 15.00 Uhr
Romme-Club, jeden ersten Montag ab 17.00 Uhr

Doppelkopf mit Uwe v. Koblinski, 18 Uhr

Dienstag

Dagmars Frihstuck, jeden ersten Dienstag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung
Tel. 0176-32448169

Walking mit Susanne, 10.00 Uhr

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Waffeltag jeden 2. Und 4. Dienstag, 14.00 Uhr

Club 60 I, jeder letzter Dienstag Monat, 18 Uhr

Club 60 11, jeden 1. Dienstag im Monat, 18 Uhr

Mittwoch

Giovanni's Tellerfrihsttck, jeden zweiten und vierten Mittwoch i.M., Anmeldung bei
Giovanni oder Tel. 27574

Guten Morgen Yoga, 10.00 Uhr

Fahrradgruppe, Start im Méarz 15:00h, ab April (Sommerzeit) 17:00h.

Nordic Walking mit Christel, 19.00 Uhr

Donnerstag

Nordic Walking mit Christel, 10.00 Uhr

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Skattreff, 17.30 Uhr

Handarbeits-Wollstube Okt-Mrz. 17.30-19 Uhr, Apr.-Sep. 18.30-20 Uhr
Lauftreff, 19.00 Uhr

12.05.26, 09:17
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Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, 6-7 €, mit Dagmar, Anmeldung Tel.0176-32448169

Fifty-Fifty, jeden 1. Freitag im Monat,17.30 mit Beate Kotkewitz

Fibromyalgie-Gruppe, jeden 4. Freitag im Monat, 16.30 Uhr mit Gisela

FriSalSo

Ubertragung aller BVB Pflichtspiele, Tel. 0172-1751849

Samstag

Lauftreff 09.00 Uhr

Sonntag

Briefmarkenfreunde Asseln, jeden 3. Sonntag 10-13.00 Uhr, Volker Wirt, Tel. 9598994

Begegnungsstatte Husen/Kurl, Husener Str. 69:

Montag

Fruhstlcksbuffet jede n 1. Montag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung 0172-567 4538
Doppelkopf mit Ellen Schroer, 17,00 Uhr

AuRRensprechstunde des Seniorenblros Scharnhorst jeden Montag, 08-9.00 Uhr
Dienstag

Seniorennachmittag mit Beate 14.00 bis 16.00 Uhr

Bingo jeden 3. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

Waffeltag jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr

Lauftreff, 19.00 Uhr

Mittwoch

Fruhstlicksbuffet Heimatverein Husen/Kurl jeden 3. Mittwoch im Monat, 09.30 Uhr (fur
Mitglieder des Heimatvereins, Infos Tel. 01523-3731684)

Yoga mit Heike, jeden Mittwoch, 18.00 - 19.30 Uhr
Donnerstag

Malen mit Christiane, 14.00 bis 16.00 Uhr

Spielen, 14.00 bis 16.00 Uhr

Yoga wdchentlich 19.30 Uhr, Tel. 0176-81709068
Freitag

Mittagstisch, 12.00 Uhr, Anmeldung Tel. 0177-4982007
Handarbeiten, 13.30 Uhr, vierzehntéagig, nachstes Treffen 22.05.2026, Gaste willkommen

Die Radgruppe startet mittwochs am Marie-Juchacz-Haus. Die Touren
sind zwischen 25 und 35 km lang; die Durchschnittsgeschwindigkeit
betragt etwa 15 km/h. Es geht durch Felder und Walder, entlang von
Emscher, Kérnebach, Seseke, tber ehemalige Bahntrassen, selten
Uber Hauptstral3en. Das Asselner Umland bietet viele Mdglichkeiten!
Jede Woche eine andere Tour! In der Regel gibt es eine Einkehr
(Eiscafe, Biergarten, ...).

Im Sommer starten wir um 17 Uhr; zum Herbst hin friher. Die aktuellen
Startzeiten sind im wochentlichen Newsletter nachzulesen.
Ansprechpartner: Bernd Schafsteller (Handy 0 1788 71 28 88)

12.05.26, 09:17
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AWO-LAUFTREFF
DORTMUND

Informationen und Termine

AWO Lauftreff - TERMINE 2026

31.01.2026 Start Anfangerkurs
04.01.2026 Neujahrslauf am Phonix See
07.03.2026 ab 10.00 Uhr FITNESSFRUHSTUCK
02.04.2026 ab 19.00 Uhr Lauftreff Stammtisch

(Training findet in Eigenregie statt)
18.04.2026 Abschlusslauf Anfangerkurs 2026

mit Ubergabe der Urkunden und Grillfest
01.05.2026 Volks- und StralRenlauf in Kaiserau
10.07.2026 ab 17.00 Uhr “ITALIENISCHE PARTY”
10.09.2026 ab 19.00 Uhr Lauftreff Stammtisch

(Training findet in Eigenregie statt)
10.10.2026 MAMMUT Marsch in Dortmund
08.11.2026 Bottroper Herbstwaldlauf
17.12.2026 ab 18.00 Uhr Gliihweinabend

Dies ist die Ubersicht der zurzeit geplanten Veranstaltungen, zusatzlich zu
unseren festen Trainingszeiten. Weitere Infos findet ihr regelméaRig auf
unserer Homepage oder aktuell im Chat.

Weitere Infos unter: www.awo-lauftreff-

6. Pressemitteilungen und Infos aus den Stadtbezirken
Brackel und Scharnhorst sowie des AWO Unterbezirks

Dortmund

Newsletter Nr. 08 |1 2026

08. Mai 2026 Liebe Leser*innen,

heute berichten wir von zwei Demonstrationen, die mit groBer Beteiligung der AWO
stattgefunden haben, vom AWO-Gesundheitstag und von einem unterhaltsamen
Kneipenquiz. Zum Schluss gibt es noch eine Reiseempfehlung.

Viel Spal3 beim Lesen wiinscht euch euer Redaktionsteam.

Der Tag der Arbeit ist unweigerlich mit der Arbeiterwohlfahrt verknipft. Seit Gber 100 Jahren
setzen wir uns fir die Belange der Arbeitnehmer*innen ein. Ehrensache, dass wir den 1.
Mai jahrlich nutzen, um zu demonstrieren und uns zu solidarisieren.

12.05.26, 09:17
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Nach wie vor geht es um soziale Gerechtigkeit: Fast inflationar hdren wir aktuell von
Entlassungen oder verschlechterten Arbeitsbedingungen — zugunsten der Unternehmen
und ihrer Profite, ausschlie3lich zulasten der Arbeithehmenden. Es scheint, als wirde die
soziale Verantwortung der Unternehmen Schritt fir Schritt verschwinden, ohne jegliche
Rucksicht. Darlber hinaus werden sogar hart erkampfte Rechte wie Arbeitszeit oder
Lohnfortzahlung von Teilen der Politik infrage gestellt — ein Rickschritt, wie wir ihn nicht
erwartet hatten. Den wir keinesfalls zulassen durfen, weil er nicht gerecht ist. Mit der
Kundgebung und dem Demozug ist das sehr deutlich geworden — vielen Dank an alle
Beteiligten.

Vielen Dank auch allen fleiBigen AWO-Helfer*innen, die das anschlieBende Familienfest im
Westfalenpark zu einem tollen Tag fir Jung und Alt gemacht haben!

Am 5. Mai, dem Europaischen Protesttag zur Gleichstellung von Menschen mit
Behinderung, rief die AWO Dortmund zu einem Protestmarsch auf. Etwa 200 Teilnehmende
gingen eine Stunde lang Uber den ndrdlichen Wall zu einer kurzen Kundgebung am
FuRballmuseum und anschlieRend zuriick zum Startpunkt in der Leuthardstral3e.

Uns war es dabei besonders wichtig, Menschen einzubeziehen, die taglich von Barrieren
und Ausgrenzung betroffen sind. Beschaftigte mit Behinderungen aus den eigenen
Werkstéatten konnten dank organisierter An- und Abreise sowie Betreuung teilnehmen.
Verstarkung kam von verschiedenen sozialen Verbéanden, unter anderem auch von den
Special Olympics NRW sowie von engagierten Dortmunder Birger*innen.

,uns geht es heute darum, gegen Hirden und Barrieren zu protestieren, die schon seit fast
20 Jahren nicht mehr da sein dirften”, so AWO-Vorsitzende Anja Butschkau. Sie spricht
damit die UN-Behindertenrechtskonvention an — ein volkerrechtlich bindendes Abkommen,
das die Rechte von Menschen mit Behinderungen fordert und schitzt. In Deutschland seit
2009 in Kraft, verpflichtet sie zu Inklusion, Teilhabe und Barrierefreiheit — wird aber nicht
anndhernd angemessen umgesetzt.

Der Protesttag ist fest in unserem Kalender integriert — jahrlich nutzen wir diesen Anlass,
um auf die ungleichen Lebensbedingungen von Menschen mit Behinderung aufmerksam zu
machen. In diesem Jahr geht es allerdings nicht nur um eine Kkritisierende
Bestandsaufnahme, sondern auch um einen beangstigenden Blick in die Zukunft: Grund ist
ein geleaktes Arbeitspapier von Bund, Landern und Kommunen, das Einschnitte in der
Kinder- und Jugendhilfe sowie der Eingliederungshilfe vorsieht und damit Inklusion und
Selbstbestimmung gefahrdet.

Wir positionieren uns klar gegen diese Plane und fordern politische Loésungen jenseits von
Kirzungen. Geschéftsfuhrer Tim Hammerbacher betonte: ,Es kann nicht sein, dass
ausgerechnet die Menschen, die eh schon wenig verdienen und wenig haben, von weiteren
Kirzungen betroffen werden.” Am 29. April fand im Rahmen der betrieblichen
Gesundheitsférderung der AWO Dortmund ein groRer Gesundheitstag statt — mit einem
unglaublich bunten, vielfaltigen und lebendigen Angebot. Gemeinsam mit dem TSC
Eintracht Dortmund und mit Unterstlitzung der BIG direkt gesund konnte fiir die Kolleginnen
und Kollegen einen Tag gestaltet werden, bei dem wirklich fir jede und jeden etwas dabei
war.

In sozialen Berufen wird jeden Tag viel geleistet — korperlich, emotional und mental.
Deshalb ist es so wichtig, auch die eigene Gesundheit im Blick zu behalten. Denn nur wer
selbst Kraft tankt, kann langfristig auch flr andere eine starke Stiitze sein.

Der Gesundheitstag hat genau dafiir Raum geschaffen: fiir neue Impulse, fir Bewegung, fur
Austausch und fur viele Mdglichkeiten, Gesundheit in ihrer ganzen Vielfalt zu erleben.
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Entsprechend vielféltig und praxisnah waren auch die Inhalte: von Erndhrung & Meal Prep,
Schlafhygiene, Achtsamkeit und Stressmanagement Uber kognitive Fitness und
Frauengesundheit bis hin zu aktiven Angeboten wie Pilates meets Yoga, Ruckenfit, Mobi &
Stretch und vielem mehr.

Auch der SpalR kam nicht zu kurz: Bei Trendsportarten, Teambuilding-Aktionen und
Highland Games war Ausprobieren ausdriicklich erwiinscht. Dazu kamen Hor- und
Sehtests, Vitalwertchecks und weitere Gesundheits-Screenings.

Mehr als 400 Kolleginnen und Kollegen der AWO Dortmund waren dabei — mit durchweg
tollem Feedback. Ein starkes Zeichen, wie wichtig solche Angebote sind.

Am 29.04.2026 fand das erste EKH-Kneipenquiz statt. Insgesamt 35 Teilnehmende traten in
acht Teams gegeneinander an und stellten ihr Wissen unter Beweis.

Mit kreativen und humorvollen Teamnamen wie ,Die frohliche Runde®, ,Dorstfelder Mé&dels*,
.Ramba Zamba" oder ,Mettbrétchen* ratselten sich die Gruppen durch finf
abwechslungsreiche Runden. Das Spektrum reichte von Fragen rund um Dortmund tber
ein Prominentenréatsel mit Kinderfotos bis hin zu einer ,Wahr oder Falsch*-Kategorie und
klassischem Allgemeinwissen — hier war fir jede*n etwas dabei.

Besonders die Musikrunde, in der Titel und Interpret*innen erraten werden mussten, sorgte
fir ausgelassene Stimmung. Es wurde geschunkelt, mitgesungen und viel gelacht — fur
viele das absolute Highlight des Abends.

Am Ende setzte sich das Team ,AWO-Brackel* mit starken 57 Punkten durch und sicherte
sich den Sieg. Auf den Platzen zwei und drei folgten die ,Rosinanten* und die ,Dorstfelder
Méadels"“. Als Belohnung durften sich die Gewinner*innen Uber ihre Dortmund-Tassen freuen
(siehe Foto).

Einig waren sich am Ende alle: Das war sicherlich nicht das letzte EKH-Kneipenquiz.

Im Kern beschaftigt immer die Frage: Wie erreichen wir die Menschen — insbesondere die
Seniorinnen und Senioren? Der Seniorenbeirat Aplerbeck bietet monatlich Sprechstunden
an, jeweils in Berghofen, Solde und in Aplerbeck. Die AWO-Begegnungsstéatte Aplerbeck,
Rodenbergstr. 70, bietet nun eine weitere Mdoglichkeit. Neben der telefonischen
Erreichbarkeit der drei Seniorenbeirate gibt es nun einen "roten Briefkasten", gemeinsam
fur den Seniorenbeirat und die AWO. "Wer Fragen, Wiinsche und Anregungen hat, kann
nun gern diesen Briefkasten nutzen", erklart Seniorenbeiratsvorsitzender Martin Fischer.
"Wir melden uns so zeitnah wie mdglich". Viele Menschen formulieren ihre Anliegen immer
noch lieber schriftlich, taglich wird daher der Briefkasten kontrolliert.

Im Dortmunder Ortsteil Eichlinghofen informiert auf Initiative des AWO-Ortsvereins seit
einigen Tagen eine groR3e Infotafel Uber die Geschichte des Bergbaus und die Anfange der
Bergarbeiterbewegung. Von der Idee bis zur Verwirklichung war es ein weiter Weg. Neben
der aufwandigen Recherche mussten Standort, Finanzierung und Produktion geklart
werden. Auch eine begleitende Website, die tiefergehende Infos zum Thema bereithélt,
wurde erstellt. Die feierliche Einweihung fand am 30. April statt. ,Was wir heute einweihen,
ist weit mehr als eine Tafel. Es ist ein Stlick Erinnerungskultur. Und Erinnerung ist keine
Nebensache. Sie ist Grundlage fir das Verstandnis unserer Stadt und unserer
Gesellschaft*, betonte Blrgermeister Norbert Schilff vor zahlreichen Gésten. Dietmar
Bergmann, Vorsitzender der AWO Eichlinghofen, nutzte die Zusammenkunft, um den vielen
Beteiligten herzlich zu danken.
Die Wintergalerie schliel3t nach funf erfolgreichen Monaten. Wer noch nicht da war, hat bis
zum 22. Mai die letzten Gelegenheiten, Dortmunder Kunst im ehemaligen Kaufhof auf dem
Westenhellweg zu sehen und auch zu kaufen.Die AWO Dortmund, die Ausstellungsleitung
sowie alle beteiligten Kinstlerinnen und Kinstler bedanken sich herzlich fur die vielen
Besuche und die Unterstitzung durch Sponsoren und Ehrenamt.

Zum Schluss ...... empfehlen wir eine Reise des AWO-Reisedienstes:

12.05.26, 09:17
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AWO fahrt nach Marienbad - der perfekte Ort fiir Erholung, Geschichte und
Naturgenuss

Die AWO meldet noch freie Platze fur ihre Reise vom 04.07. bis 17.07.2026 nach
Marienbad, dem malerischen Kurort im Herzen B&hmens, der sich langst als eines der
attraktivsten Reiseziele Mitteleuropas etabliert hat. Mit seiner einzigartigen Kombination aus
historischer Architektur, heilenden Quellen und einer beeindruckenden Naturkulisse bietet
Marienbad seinen Gasten eine unverwechselbare Mischung aus Entspannung, Kultur und
Aktivitat.Die Reise beinhaltet ein abwechslungsreiches Kur- und Freizeitprogramm sowie
die Unterbringung im seniorengerechten Vier-Sterne-Hotel Gala Excelsior. Bei dieser Reise
durfen sich die Teilnehmenden auf eine erholsame Zeit freuen, die durch die herzliche und
engagierte ehrenamtliche Reisebegleitung bereichert wird. Erholung, Spaf und
gemeinsame Erlebnisse in der Gruppe stehen bei der AWO wie immer im Mittelpunkt. Eine
Mitgliedschaft ist fur die Teilnahme nicht erforderlich. Weitere Informationen gibt es
kostenlos bei der AWO Ennepe-Ruhr unter Tel. 0 23 32 . 70 04 96 oder .www.awo-en.de/
reisedienst

Smartphone und Handysprechstunde gemeinsam mit youngcaritas
Dortmund

Parallel zum Repair Café kdnnen in der Zeit von 16.00 - 18.00 Uhr Fragen,
Unsicherheiten und Probleme mit dem eigenen Smartphone oder dem
Handy kostenfrei in Zweiergesprachen mit erfahrenen Mitarbeiterinnen von
youngcaritas und des Repair Cafés geklart werden.

Jeweils montags vor einem Repair Café nimmt das Seniorenbiro Brackel
(Tel.: 0231/ 50-29640) ab 9.00 Uhr verbindliche Anmeldungen fiir die
Smartphone- und Handysprechstunde entgegen.

.Café Spiel mit Spa“ in Wickede, Brackel und Wambel

freut sich Uber neue Mitspieler*innen. Bei Getranken und Geback werden
Gesellschaftsspiele wie Mensch argere Dich nicht, Rummy-Cub, Kniffel, Skat,
Schach, usw. gespielt.Die ehrenamtlichen Nachbarschaftshelfer*innen des
Seniorenbiros begleiten die jeweiligen Angebote von 14-16 Uhr.

"Café Spiel mit SpaR Wickede" findet jeden Mittwoch in den Raumen des
Pflegedienstes Pflug, Meylantstr. 91, 44319 Dortmund statt.

"Café Spiel mit SpaR Brackel" |adt jeden 4. Freitag im Monat ins Arent Rupe
Gemeindehaus, Flughafenstr.7 ein.

In der AWO-Begegnhungsstatte Wambel, Wambeler Hellweg 7 treffen sich
spielfreudige Senioren*innen an jedem 1. Dienstag im Monat zum "Café
Spiel mit SpalR Wambel". Fir alle drei Angebote gilt: Anmeldungen sind nicht
erforderlich!

Né&here Informationen erhalten Sie bei Begegnung Vor Ort Brackel, E-Mail:
oder im Seniorenbiro Brackel, Tel.: (0231) 50 29370 und 50 29640 E-Mail:
seniorenbuero.brackel@dortmund.de

Fir Rommé-Spielende bietet der AWO-Ortsverein Wambel in seiner
Begegnungsstatte am Wambeler Hellweg 7 ein interessantes Angebot an:
Jeden Donnerstag besteht in der Zeit von 14-16 Uhr die Mdglichkeit in
netter Runde Rommé zuspielen.

Die AWO Begegnungsstatte Wambel ist mit der Stadtbahn U43 oder mit dem
Bus 422, Haltestelle Juchostral3e, gut erreichbar.
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Nahere Informationen erhalten Sie bei Begegnung VorOrt Brackel, T Tel.: 0231
5029370 E-Mail: seniorenbuero.brackel@dortmund.de

7. Vorankiindigungen Juli 2026:

Sommerpause in Asseln und Husen/Kurl

20. Juli bis 09. August 2026

Am 10. August 2026 sind wir wieder fir euch da.

Vliemand ist perfekt

Wir machen Fehler.
Wir sagen die falschen Dinge.
Wir treffen falsche Entscheidungen.
Wir fallen hin.

Wir stehen wieder auf.
Wir lernen, wir wachsen,
wir machen weiter.

(I/Uir leben

spriuchediezuherzengehen

9. Infos rund um Newsletter und Mitgliedschaft bei der AWO

Asseln-Husen/Kurl

Besuchen Sie uns auf unserer HOMEPAGE oder bei Facebook
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Alle Infos rund um unseren Ortsverein inklusiv Kontaktdaten, Programmangeboten und

Impressionen von Veranstaltungen findet man im Internet unter

http://lwww.awo-asseln.de

Werden auch SIE Mitglied der AWO

z.B. im Ortsverein Dortmund-Asseln/Husen/Kurl!
Antragsformular hier ausdrucken, ausfiillen und per Post oder eingescannt per E-Mail senden an
AWO Ortsverein Asseln/Husen/Kurl
Flegelstr. 42
44319 Dortmund

E-Mail: awo-asseln@dokom.net

Der AWO-Newsletter HERZBLATT-ONLINE

fur die Gber 1.000 Abonnenten informiert mit aktuellen Nachrichten aus der Arbeiterwohlfahrt (AWO),
dem kommunalen Bereich, den Vereinen, Kultur, (Sozial-)Politik und Gesellschaft.

Termine oder sonstige Textbeitrédge, Linkhinweise aber auch konstruktive Kritik (oder auch Lob...) sind
herzlich willkommen. Redaktionsfremde Artikel missen nicht der Meinung des Redaktionsteams
entsprechen.

Erscheinungsweise:
Der Newsletter HERZBLATT-ONLINE erscheint im Regelfall immer wdchentlich montags (bzw. dienstags
nach einem Feiertag). Redaktionsschluss ist immer der Sonntag vor dem Erscheinungsdatum, 17.00 Uhr.

Haftungshinweis:

Trotz sorgféaltiger Kontrolle Gbernimmt die Redaktion keine Haftung fir die Inhalte redaktionsfremder
Beitrage und externer Links. Fir den Inhalt redaktionsfremder Beitrdge und extern verlinkter Seiten sind
ausschlief3lich deren Verfasser bzw. Betreiber verantwortlich.

Datenschutz:
Bitte beachten Sie die Uber folgenden Link erreichbaren Hinweise zum Datenschutz:

http://Iwww.awo-asseln.de/Datenschutzerklaerung_awo-asseln_de.pdf

Anfragen und Hinweise sowie eigene Beitrage fur das HERZBLATT-ONLINE sendet bitte an
awo-asseln@dokom.net

Mit freundschaftlichen Griif3en
Redaktion von HERZBLATT - ONLINE
V.i.S.d.P.

AWO-0OV DO-Asseln/Husen/Kurl
Flegelstr. 42

44319 Dortmund

E-Mail im Browser anzeigen
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Sie erhalten diese E-Mail aufgrund Ihrer Beziehung mit Arbeiterwohlfahrt Ortsverein DO-Asseln/Husen/Kurl. Bitte
bestatigen Sie lhr Interesse, weiterhin E-Mails von uns zu erhalten. Wenn Sie keine E-Mails mehr erhalten

mdochten, kdnnen Sie diese hier abbestellen.

Flegelstr. 42, Dortmund, Deutschland, 44319

Abmeldung
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