
    HERZBLATT - ONLINE

Newsletter des AWO-Ortsvereins Dortmund-Asseln/Husen/Kurl

Kalenderwoche 42/26                                                        12. Oktober  2026

Urlaubsbedingt erscheint der nächste Newsletter erst am

27. Oktober 2026

________________________________________________________________________

                                                
_______________________________________________________________________

Inhalt dieser Ausgabe: 

1.   Aktuelle Informationen:  
2.   Der wöchentliche Mittagstisch in Asseln und Husen
3.   Ankündigungen                                                                  Oktober/November 2026

* 18. Oktober 2026 - Futtern wie bei Muttern in Husen (AUSVERKAUFT)
* 14. Oktober   - Märchen vom Meer (Restplätze frei)

AWO-Newsletter HERZBLATT - ONLINE

2 of 16 12.10.26, 15:40



* 31. Oktober 2026 - Halloween für Familien in Asseln (KiJu)

* 12. November 2026 - Bunter Nachmittag in Asseln
* 14. November 2026 - Adventsmeile in Husen
* 17. November 2026 - Infoveranstaltung der DEW
* 29. November 2026 - Weihnachtsfeier im Marie-Juchacz-Haus

4.  Berichte aus der vergangenen Woche
**  Ital. Abend
**  Vernissage in Husen

5.  Wiederkehrende Angebote in Asseln und Husen
     und  Informationen des AWO Lauftreffs und der Fahrradgruppe
6.  Pressemitteilungen Seniorenbüro Brackel/Scharnhorst sowie
     Infos des Unterbezirks
7.  Vorankündigungen und Informationen 
8.  Was zum Schmunzeln und Nachdenken
9.  Allgemeine Infos zur Mitgliedschaft und zum Newsletter

==================================================================

1. Aktuelle Informationen:

                           
                                     (gemalt von Bärbel Abramovicz aus der
                                     Husener Malgruppe)

===================================================================

   2. Der Mittagstisch in Asseln und Husen
 

Freitag, 16.10.2026, 12.00 Uhr
 

Marie-Juchacz-Haus, Asseln
 

Cevapcicci, Djuwetschreis,
Krautsalat

 
Maulwurfdessert

 
Anmeldungen bis 13.10.2026
Dagmar, Tel. 0176-32448169

 
 

Begegnungsstätte Husen
 

Weißwurst-Gulasch
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Zitronen-Buttermilch-Kuchen
 

Anmeldungen bis 11.10.2026 bei
Hedwig, Tel 0177-4982007

================================================================
 

* 3. 
18. Oktober 2026 - Grünkohlessen "Futtern wie bei Muttern" in Husen
                                      (AUSVERKAUFT)
---------------------------------------------

14. Oktober 2026 - Märchen vom Meer
 
IN ASSELN SIND NOCH PLÄTZE FREI !!

                                   
--------------------------------------------
 
* 31. Oktober 2026 - Halloween für Familien in Asseln (KiJu)
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*  Veranstaltungen im November 2026:
 
12.11.2026 - Bunter Nachmittag in Asseln
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14.11.2026 - Adventsmeile mit Basar in Husen
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17.11.2026 - Infoveranstaltung der DEW

                                       
 
 
29.11.2026 - Weihnachtsfeier im MJH 
 

                                            (9,50 €)
 
=======================================================================
 

4. Berichte aus den vergangenen Wochen:
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** Ein italienischer Abend, der begeistert hat!

Der ital. Abend war ein voller Erfolg und hat alle Gäste überzeugt.
Giovanni präsentierte ein köstliches 4-Gänge-Menü, das allen wunderbar
geschmeckt hat.
Die Frage, wann der nächste italienische Abend  stattfindet, war immer
wieder zu hören.
 
Lasst euch überraschen - vielleicht heißt es schon bald wieder:
Benvenuti alla serata italiana!

Ein ganz besonderer Dank gilt Giovanni und seinen Helfer*innen, die
diesen Abend mit viel Engagement und Leidenschaft zu etwas ganz
Besonderem gemacht haben.
 

                               
 
--------------------------------------------
** 11.10.2026:   Vernissage in Husen
 
Die Ausstellung der Husener Malgruppe ist richtig schön gewesen. Es
kamen viele Besucher, die die "Kunstwerke" bewunderten und eine
angenehme Atmosphäre mit Kaffee, Kuchen und Waffeln genossen.
Das Malteam bedankt sich für das gezeigte Interesse und wird auch im
kommenden Jahr ihre selbstgemalten Bilder ausstellen.
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===================================================================
 

5. Wiederkehrende Veranstaltungen bei der AWO Asseln-Husen/
Kurl
 
Rund um die Asselner Begegnungsstätte Marie-Juchacz-Haus (MJHs),Flegelstr. 42, und
der Begegnungsstätte Husen, Husener Str. 69, finden regelmäßig folgende
Veranstaltungen statt:
 

Marie-Juchacz-Haus, Asseln, Flegelstr. 42:
 
Montag                   
Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr
Spiel und Spaß mit der Wii und Bingo  mit Gisela, im Wechsel, 14tägig, 15.00 Uhr
Rommè-Club, jeden ersten Montag ab 17.00 Uhr
Doppelkopf mit Uwe v. Koblinski, 18 Uhr 
Dienstag                   
Dagmars Frühstück, jeden ersten Dienstag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung
Tel. 0176-32448169
Walking mit Susanne, 10.00 Uhr
Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr            
Waffeltag jeden 2. und 4. Dienstag, 14.00 Uhr    
Club 60 I, jeder letzter Dienstag Monat, 18 Uhr                            
Club 60 II, jeden 1. Dienstag im Monat, 18 Uhr
Mittwoch                   
Giovanni`s Tellerfrühstück, jeden zweiten und vierten Mittwoch i.M., Anmeldung bei 
Giovanni oder Tel. 27574
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Guten Morgen Yoga/Pilates, 10.00 Uhr   
Fahrradgruppe, ab September 16:00 Uhr
Nordic Walking mit Christel, 19.00 Uhr
Donnerstag               
Nordic Walking mit Christel, 10.00 Uhr
Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr
Skattreff, 17.30 Uhr      
Handarbeits-Wollstube Okt-Mrz. 17.30-19 Uhr, Apr.-Sep. 18.30-20 Uhr
Lauftreff, 19.00 Uhr
Freitag                     
Mittagstisch, 12.00 Uhr, 6-7 €, mit Dagmar, Anmeldung Tel.0176-32448169                         
Fifty-Fifty, jeden 1. Freitag im Monat,17.30 mit Beate Kotkewitz
Fibromyalgie-Gruppe, jeden 4. Freitag im Monat, 16.30 Uhr mit Gisela
Fr/Sa/So                    
Übertragung aller BVB Pflichtspiele, Tel. 0172-1751849
Samstag                    
Lauftreff 09.00 Uhr
Sonntag                     
Briefmarkenfreunde Asseln, jeden 3. Sonntag 10-13.00 Uhr, Volker Wirt, Tel. 9598994
 
______________________________________________________________________
 

Begegnungsstätte Husen/Kurl, Husener Str. 69:

Montag                   
Frühstücksbuffet jeden 1. Montag im Monat, 09.30 Uhr, Anmeldung 0172-567 4538
Doppelkopf mit Ellen Schroer, 17,00 Uhr                                               
Außensprechstunde des Seniorenbüros Scharnhorst  jeden Montag, 08-9.00 Uhr 
Dienstag                     
Seniorennachmittag mit Beate 14.00 bis 16.00 Uhr
Bingo jeden 3. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr                                           
Waffeltag jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr                                                           
Lauftreff, 19.00 Uhr
Mittwoch
Frühstücksbuffet Heimatverein Husen/Kurl jeden 3. Mittwoch im Monat, 09.30 Uhr (für
Mitglieder des Heimatvereins, Infos Tel. 01523-3731684)
Yoga wöchentlich mit Heike, 18.00 - 19.30 Uhr, Tel. 01511-4132970                       
Donnerstag
Malen mit Christiane, 14.00 bis 16.00 Uhr
Spielen, 14.00 bis 16.00 Uhr
Yoga wöchentlich mit Carola, 18.00 Uhr und 19.30 Uhr, Tel. 0176-81709068 und
0231-2175604                 
Freitag                         
Mittagstisch, 12.00 Uhr, Anmeldung, Tel. 0177-4982007
Handarbeiten, 13.30 Uhr, vierzehntägig, nächstes Treffen 09.10.2026, Gäste willkommen

===================================================================

   

 Informationen und Termine
 
AWO Lauftreff - TERMINE 2026
31.01.2026                   Start Anfängerkurs
04.01.2026               Neujahrslauf am Phönix See
07.03.2026               ab 10.00 Uhr FITNESSFRÜHSTÜCK
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02.04.2026               ab 19.00 Uhr Lauftreff Stammtisch
                                 (Training findet in Eigenregie statt)
18.04.2026               Abschlusslauf Anfängerkurs 2026

 mit Übergabe der Urkunden und Grillfest
01.05.2026               Volks- und Straßenlauf in Kaiserau 
10.07.2026               ab 17.00 Uhr “ITALIENISCHE PARTY”
10.09.2026               ab 19.00 Uhr Lauftreff Stammtisch

 (Training findet in Eigenregie statt)
10.10.2026               MAMMUT Marsch in Dortmund
08.11.2026                   Bottroper Herbstwaldlauf
17.12.2026               ab 18.00 Uhr Glühweinabend 
Dies ist die Übersicht der zurzeit geplanten Veranstaltungen, zusätzlich zu
unseren festen Trainingszeiten. Weitere Infos findet ihr regelmäßig auf
unserer Homepage oder aktuell im Chat.
Weitere Infos unter: www.awo-lauftreff-dortmund.de

=================================================================

6. Pressemitteilungen und Infos aus den Stadtbezirken
Brackel und Scharnhorst sowie des AWO Unterbezirks
Dortmund
 
                                                           Newsletter Nr. 18
                                                           9. Oktober 2026
Liebe Leser*innen,
mit unserer Informationsreihe "Offenes 60-Minuten-Forum" gehen wir in die nächste Runde
und laden euch dazu in die Seniorenwohnstätte nach Eving ein.

Danach berichten wir heute vom 5-jährigen Bestehen des Mehrgenerationenhauses in der
Mergelteichstraße und dem 10-jährigen Jubiläum unseres Psychosozialen Zentrums für
Geflüchtete. Auch über unsere Aktion zum Welttag für menschenwürdige Arbeit möchten
wir euch informieren.
Viel Spaß beim Lesen wünscht euch euer Redaktionsteam.
Der Klimawandel ist längst in unserem Alltag angekommen. Hitzewellen, extreme
Wetterlagen und anhaltend hohe Temperaturen nehmen zu – insbesondere für
Senior*innen stellen die sommerlichen Extreme eine große Herausforderung dar.
Was bedeutet der Klimawandel konkret für die Gesundheit und das Wohlbefinden älterer
Menschen? Wie können wir uns und andere schützen? In unserer Veranstaltung möchten
wir informieren, sensibilisieren und gemeinsam darüber sprechen, was im Alltag hilft und
wie wir auch in Zukunft gut und sicher durch heiße Zeiten kommen.
60-MINUTEN-FORUM
WER SCHALTET DIE SONNE AB?
Am 16. Oktober 2026 | 14:30 – 15:30 Uhr
in der AWO-Seniorenwohnstätte Eving
Süggelweg 2-4 | 44339 Dortmund
Referentin ist Renate Lanwert-Kuhn, Mitglied in der AG Klimawandel im Quartier
Innenstadt-Nord. Anja Butschkau, Vorsitzende der AWO Dortmund, begrüßt
die Teilnehmenden der Veranstaltung.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
2021 eröffneten gleich drei AWO-Einrichtungen unter einem Dach – nicht aus Zufall,
sondern um bewusst Symbiosen zu erzeugen. Nach 5 Jahren ist allen Beteiligten klar, dass
die Idee eines Mehrgenerationenhauses komplett aufgegangen ist.
Eine Kindertageseinrichtung, eine Seniorentagespflege und eine Mutter-Kind-Einrichtung
sind in der Mergelteichstraße unweit des Dortmunder Zoos zu finden. Anlässlich des
kleinen Jubiläums luden sie gemeinsam zu einem Herbstfest ein. Für das leibliche Wohl
und für ein großartiges generationsübergreifendes Programm war bestens gesorgt. AWO-
Vorsitzende Anja Butschkau gratulierte zu einer gewachsenen Gemeinschaft, in der
Menschen allen Alters über kurze Wege miteinander verbunden sind. 
In den Grußworten an die zahlreichen Jubiläumsgäste wurde betont: Die Vorteile des
belebten Hauses werden gerne und häufig genutzt, alle Beteiligten profitieren davon
regelmäßig. Wie lebendig dieser Austausch ist, zeigt sich oft im Alltag: Wenn zum Beispiel
kurz vor Weihnachten in der Seniorentagespflege Kekse gemeinsam mit Kindern aus der
Kita gebacken und probiert werden, dann ist das ein besonderes Erlebnis für Jung und Alt.
Die Vorbereitungen für den diesjährigen Plätzchentag laufen bereits auf Hochtouren.Faire
und menschenwürdige Arbeitsbedingungen dürfen keine Frage des Beschäftigungsmodells
sein. Zum Welttag für menschenwürdige Arbeit haben die Beratungsstellen Arbeit aus
Dortmund, Lünen, Unna und Hamm gemeinsam auf die Situation von Ridern aufmerksam
gemacht. Unter dem Motto „Arbeit darf nicht auf der Strecke bleiben – Faire
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Arbeitsbedingungen für Rider – Menschenwürde ist nicht verhandelbar“ zogen die
Teilnehmenden von der Beratungsstelle Arbeit an der Leopoldstraße zur Katharinentreppe
in der Dortmunder Innenstadt.

Im Mittelpunkt der Kundgebung standen die Arbeitsbedingungen von Fahrerinnen und
Fahrern, die Essen mit dem Fahrrad ausliefern. Für viele Menschen sind Lieferdienste
längst ein selbstverständlicher Teil des Alltags. Diejenigen, die bei Wind und Wetter auf den
Straßen unterwegs sind, bleiben dabei jedoch häufig unsichtbar. Die Aktion machte
deutlich: Auch in der digitalen Arbeitswelt braucht es faire Bezahlung, soziale Absicherung,
verlässliche Arbeitsbedingungen und Wertschätzung.

Die aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds (ESF) und des Landes geförderten
Beratungsstellen Arbeit leisten landesweit einen wichtigen Beitrag gegen prekäre
Beschäftigung. Sie unterstützen Menschen bei Fragen rund um Arbeit, Arbeitsrecht und
soziale Absicherung und bieten Beratung insbesondere für diejenigen an, die von
unsicheren oder ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen betroffen sind. Sie sind als
niedrigschwellige, ortsnahe Anlaufstellen in allen 53 Kreisen und kreisfreien Städten in
Nordrhein-Westfalen präsent und zentraler Baustein des landesweiten Beratungsnetzwerks
gegen Arbeitsausbeutung.Seit zehn Jahren bietet das Psychosoziale Zentrum für
Flüchtlinge (PSZ) der AWO Dortmund Menschen mit Fluchthintergrund psychologische und
soziale Unterstützung. In einem multiprofessionellen Team um Einrichtungsleitung Rodica
Anuti-Risse bündeln sich nicht nur psychotherapeutische und sozialarbeiterische
Kompetenzen, sondern auch das besondere Bewusstsein für die individuellen sprach- und
kulturspezifischen Bedürfnisse der Klient*innen.
Möglich wurde die Gründung 2016 durch eine Förderung des Landes Nordrhein-Westfalen,
ergänzt durch eine Finanzierung der Stadt Dortmund. Gestartet mit 2,5 Stellen, hat sich das
multiprofessionelle Team seither kontinuierlich weiterentwickelt. Inzwischen zählt das PSZ
rund 15 Mitarbeitende.
Rund 1.600 Menschen haben seit der Eröffnung mehr als einen Termin im PSZ
wahrgenommen. Hinzu kommen zahlreiche Beratungen von Fachkräften und
Ehrenamtlichen. Über die Jahre ist das PSZ für viele geflüchtete Menschen aus Dortmund
und der Region zu einem wichtigen Ort der Unterstützung und zu einem Stück neuer
Heimat geworden.
In einer bewegenden Jubiläumsfeier, an der auch Bürgermeisterin Britta Gövert teilnahm,
dankte AWO-Vorsitzende Anja Butschkau (MdL) dem PSZ-Team für die lebenswichtige
Arbeit mit Menschen, die oft schwere Traumata durch Krieg, Flucht oder Folter erlebt
haben. Auch AWO-Geschäftsführer Tim Hammerbacher machte deutlich, wie notwendig
das Angebot für Menschen mit Fluchthintergrund ist, da der Bedarf an psychologischer und
psychotherapeutischer Unterstützung ungebrochen hoch bleibt.Zum Schluss ...... möchten
wir euch gerne erneut unsere Social-Media-Kanäle ans Herz legen, in denen ihr noch mehr
aktuelle News rund um die Dortmunder AWO findet.Schaut gerne mal vorbei und folgt uns
auf:     
Leser*innenbeteiligungBitte nutzt diesen Newsletter als Forum für Euch. Hier kann man
geplante Feiern und Veranstaltungen einstellen, uns mit Anregungen und Kritik überhäufen.

Wir freuen uns über jede Zuschrift an:
newsletter@awo-dortmund.de

Und macht Werbung für uns bei euch in den Ortvereinen, bei Veranstaltungen, im
Bekanntenkreis oder auf der Arbeit.
Jede*r, der oder die eine E-Mail an:
newsletter@awo-dortmund.de
schreibt mit dem Betreff "Newsletter", wird diesen Newsletter erhalten.Newsletter
abbestellen | Kontakt | Datenschutz | ImpressumDiese E-Mail wurde an awo-
asseln@dokom.net gesendet.Du erhältst diese E-Mail, weil du dich für den Erhalt des
Newsletters der AWO Dortmund eingetragen hast. Bei Fragen zum Abonnement oder
Anregungen zu den Inhalten des Newsletters sende bitte eine Mail an newsletter@awo-
dortmund.de.Herausgeberin: Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dortmund
Klosterstraße 8 - 10 | 44135 Dortmund | Telefon: 02 31.99 34-0 | www.awo-
dortmund.deVerantwortlich im Sinne des Medienstaatsvertrags: AWO Geschäftsführung©
2026 Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dortmund                                                                
 
----------------------------------------------------
 
Demenz verstehen- Hilfen für die Helfenden
Für die vierwöchige Vortragsreihe jeweils montags vom 5. bis 26. Oktober 2026 in der
Zeit von 16.30 -18.30 Uhr im barrierefreien Ladenlokal
“Mittendrin im Meylantviertel“, Meylantstr. 89B, 44319 Dortmund.
sind noch Plätze frei.
Die 4. Veranstaltung am 26.10.2026 findet in der nahegelegenen AWO Tagespflege
Wickede, Meylantstr. 85 statt.
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Die Vorträge befassen sich mit den Fragen:
• Was ist eine Demenz?
• Wie begegnen wir Menschen mit Demenz im Alltag?
• Wie kann Pflege und Versorgung zu Hause gelingen?
• Welche Entlastungs- und Hilfsangebote stehen sorgenden und  

              pflegenden Angehörigen zur Verfügung
Die Referent*innen
Uwe Johansson (Chefarzt der Gerontopsychiatrie, LWL-Klinik Dortmund),
Mirko Pelzer (Vors. der Alzheimer Gesellschaft Dortmund e.V.)
Birgitt Kemkes (AWO-Tagespflege Dortmund),
Ulrike Klepczynski (Lebenswert! Demenzberatung und Schulung),
Torsten Kleinemeyer (Diakoniestation Südost),
Heike Westenberger (AWO-Tagespflege Wickede) und
Sabine Henke (Achtsamkeitstrainerin mit dem Schwerpunkt pflegende und sorgende An-/
Zugehörige) berücksichtigen bei ihren Vorträgen auch Fragen und Alltagserfahrungen der
Teilnehmenden.
Die Organisation und Moderationen werden von Carola Wagener-Ernst und Thomas Brandt
(beide Seniorenbüro Brackel) wahrgenommen.
Beide Veranstaltungsorte sind mit der Buslinie 428, Haltestelle Meylantstraße erreichbar.
Anmeldungen werden im Seniorenbüro Brackel, Tel: 0231/ 50 29 640 und 50 29370
entgegengenommen.
E-Mail: senioenbuero.brackel@dortmund.de
Demenz verstehen – Hilfe für die Helfenden ist ein Angebot des NetzWerks Aktiv
ÄlterWerden im Stadtbezirk Brackel und des Seniorenbüros Brackel.
 
-----------------------------------------------------------                                                                                   
Balou Brackel. Wie lässt sich der eigene Wortschatz erweitern und gleichzeitig die
Konzentrationsfähigkeit stärken? Genau dieser Frage widmet sich der interaktive Vortrag
„Wortschatz erweitern – Konzentration steigern“ am Mo., 26. Oktober 2026, von 17:00 -
18:00 Uhr
Im Mittelpunkt stehen abwechslungsreiche und spielerische Wortübungen, die nicht nur
Freude am Lernen vermitteln, sondern auch die geistige Flexibilität und Merkfähigkeit
trainieren. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind eingeladen, selbst aktiv zu werden und
ihre kognitiven Fähigkeiten auf unterhaltsame Weise herauszufordern.
Ein effektives kognitives Training kann dabei unterstützen, auch im Alltag klarer und
fokussierter zu agieren. Gleichzeitig fördern die gemeinsamen Übungen die Lernfreude und
können das Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten stärken. Dozentin Monika Richardt führt
durch den abwechslungsreichen Vortrag und vermittelt praktische Impulse für ein geistig
aktives und konzentriertes Leben.
Die Teilnahmegebühr beträgt 12 Euro. Eine Anmeldung ist auf der Homepage des
Kulturzentrums balou-dortmund.de, telefonisch unter 0231/99773630 (Mo-Fr: 9-12 Uhr, Mo-
Do: 14-16 Uhr) oder via E-Mail an post@balou-dortmund.de möglich.
-------------------------------------------
                                          
„Café Spiel mit Spaß“ in Wickede, Brackel und Wambel
freut sich über neue Mitspieler*innen. Bei Getränken und Gebäck werden
Gesellschaftsspiele wie Mensch ärgere Dich nicht, Rummy-Cub, Kniffel, Skat,
Schach, usw. gespielt.Die ehrenamtlichen Nachbarschaftshelfer*innen des
Seniorenbüros begleiten die jeweiligen Angebote von 14-16 Uhr.
"Café Spiel mit Spaß Wickede" findet jeden Mittwoch in den Räumen von
Mittendrin im Meylantviertel, Meylantstr. 89B, 44319 Dortmund statt.
"Café Spiel mit Spaß Brackel" lädt jeden 4. Freitag im Monat ins Arent Rupe
Gemeindehaus, Flughafenstr.7 ein.
In der AWO-Begegnungsstätte Wambel, Wambeler Hellweg 7 treffen sich
spielfreudige Senioren*innen  an jedem 1. Dienstag im Monat zum "Café
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Spiel mit Spaß Wambel". Für alle drei Angebote gilt: Anmeldungen sind nicht
erforderlich!
Nähere Informationen erhalten Sie bei Begegnung Vor Ort Brackel, E-Mail:
begegnungbrackel@ diakoniedortmund.de
oder im Seniorenbüro Brackel, Tel.: (0231) 50 29370 und 50 29640 E-Mail:
seniorenbuero.brackel@dortmund.de

-----------------------------------------

Für Rommé-Spielende bietet der AWO-Ortsverein Wambel in seiner
Begegnungsstätte am Wambeler Hellweg 7 ein interessantes Angebot an:
Jeden Donnerstag besteht in der Zeit von 14-16 Uhr die Möglichkeit in
netter Runde Rommé zuspielen.
Die AWO Begegnungsstätte Wambel ist mit der Stadtbahn U43 oder mit dem
Bus 422, Haltestelle Juchostraße, gut erreichbar.

Nähere Informationen erhalten Sie bei Begegnung VorOrt Brackel, T Tel.: 0231
5029370 E-Mail: seniorenbuero.brackel@dortmund.de

==============================================================
7. Vorankündigungen Dezember 2026:
nähere Informationen demnächst

• 05./06. Dezember 2026 - Weihnachtshaus und Adventsmarkt in Asseln
• 07. Dezember 2026       - Adventssingen in Asseln
• 17. Dezember 2026       - Jahresabschlussfeier für alle Stammgäst                             
                                         in Asseln und Husen

• 24. Dezember 2026       - "Gemeinsam statt Einsam" in Asseln

  ==================================================================
8.                              

                     
          

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9. Infos rund um Newsletter und Mitgliedschaft bei der AWO
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Asseln-Husen/Kurl

Besuchen Sie uns auf unserer HOMEPAGE oder bei Facebook

Alle Infos rund um unseren Ortsverein inklusiv Kontaktdaten, Programmangeboten und

Impressionen von Veranstaltungen findet man im Internet unter

http://www.awo-asseln.de 

________________________________________________________________________________

Werden auch SIE Mitglied der AWO

z.B. im Ortsverein Dortmund-Asseln/Husen/Kurl!

Antragsformular hier ausdrucken, ausfüllen und per Post oder eingescannt per E-Mail senden an

AWO Ortsverein Asseln/Husen/Kurl

Flegelstr. 42

44319 Dortmund

E-Mail: awo-asseln@dokom.net

Der AWO-Newsletter HERZBLATT-ONLINE

für die über 1.000 Abonnenten informiert mit aktuellen Nachrichten aus der Arbeiterwohlfahrt (AWO),
dem kommunalen Bereich, den Vereinen, Kultur, (Sozial-)Politik und Gesellschaft.

Termine oder sonstige Textbeiträge, Linkhinweise aber auch konstruktive Kritik (oder auch Lob...) sind
herzlich  willkommen.  Redaktionsfremde  Artikel  müssen  nicht  der  Meinung  des  Redaktionsteams
entsprechen.

Erscheinungsweise:
Der Newsletter HERZBLATT-ONLINE erscheint im Regelfall immer wöchentlich montags (bzw. dienstags
nach einem Feiertag). Redaktionsschluss ist immer der Sonntag vor dem Erscheinungsdatum, 17.00 Uhr.

Haftungshinweis:
Trotz  sorgfältiger  Kontrolle  übernimmt die  Redaktion keine Haftung für  die  Inhalte  redaktionsfremder
Beiträge und externer Links. Für den Inhalt redaktionsfremder Beiträge und extern verlinkter Seiten sind
ausschließlich deren Verfasser bzw. Betreiber verantwortlich.

Datenschutz:
Bitte beachten Sie die über folgenden Link erreichbaren Hinweise zum Datenschutz:

http://www.awo-asseln.de/Datenschutzerklaerung_awo-asseln_de.pdf
 

Anfragen und Hinweise sowie eigene Beiträge für das HERZBLATT-ONLINE sendet bitte an

awo-asseln@dokom.net

Mit freundschaftlichen Grüßen
Redaktion von HERZBLATT - ONLINE
V.i.S.d.P.:
AWO-OV DO-Asseln/Husen/Kurl
Flegelstr. 42
44319 Dortmund
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E-Mail im Browser anzeigen

Sie erhalten diese E-Mail aufgrund Ihrer Beziehung mit Arbeiterwohlfahrt Ortsverein DO-Asseln/Husen/Kurl. Bitte

bestätigen Sie Ihr Interesse, weiterhin E-Mails von uns zu erhalten. Wenn Sie keine E-Mails mehr erhalten

möchten, können Sie diese hier abbestellen.

Flegelstr. 42, Dortmund, Deutschland, 44319

Abmeldung
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